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Activitats Extraescolars 2019-20

Benvolgudes families,

Durant el curs escolar 2019-2020, FAMPA de I'Escola MONTSERRAT ha confiat la
gestid administrativa de les activitats extraescolars a la FUNDACIO CATALANA DE
L'ESPLAI, pensant en els interessos i necessitats dels usuaris d’aquest servei.

Les activitats extraescolars proposades tenen com a objectius basics que s’establiran
per coneixer els elements principals de la técnica a la que el nen/a s’hagi apuntat.
Totes les activitats seran implantades per professionals en el mén del lleure o
I'ensenyament i amb la titulacié necessaria pel tipus d’activitat que realitzen.

Des de I’AMPA voldriem recordar-vos quines son les normes que regeixen les activitats
per tal de vetllar pel bon funcionament d’aquestes:

.- Cal fer el pagament del rebut de I|'activitat mitjancant domiciliacié bancaria.
Fundesplai us girara un rebut entre el dia 1 i 5 de cada mes. El no pagament d’'1
quota significa no poder fer us de I'activitat (es fara un preavis).

.- Les activitats tenen places limitades (minim de 8 i maxim de 14) En cas de superar
el nombre d’inscrits hi haura llista d'espera.

.- Les activitats comencen el dia 12 de setembre i finalitzen el 30 de maig.

PROCES D’INSCRIPCIO:

Per a fer la inscripcid, cal que empleneu la fitxa d’inscripcid i lliurar-la a I’AMPA, via
mail a I'adreca ampamontserratesparreguerra@gmail.com o be deixant-la a la bustia
de I’'AMPA, abans del dia 16 de juny.

Les places s’atorgaran per estricte ordre d’inscripcié. En cas que una activitat tingui
més demanda de la inicialment prevista es valorara la possibilitat d’iniciar un segon
grup per realitzarla mateixa activitat.

La darrera setmana d’escola, penjarem els llistats de les activitats que han sortit.
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Activitats Extraescolars 2019-20
Educacio Infantil (de P3 a P5)

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Angles Dansa Urbana Teatre Musical Belluga’t Art Attak
Mini xef
Educacio Primaria (1r a 6e)
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Dansa Urbana Angles Robotica Patinatge Art Attak
(autonoma) Mini xef
Teatre Musical
Activitats mares i pares i familiars
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Activitat familiar
Multiball (1) (2)

(1) Activitats permaresi pares, canviacada trimestre.
(2) Activitatamb quotaper unitat familiar, canviaal febrer.

e Dies i horari: totes les activitats es realitzaran en horari de 16:30 a 18:00

« Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

e QUOTESI PAGAMENTS
Quota activitat dia: 21,50€/mes *
Quota activitat Petit xef: 38€/mes
Quota activitat Familiar: 32,50€/mes

(*) descompte per families nombroses, descompte del 20% del total de les inscripcions
A partir de la 3a activitat/setmana, s’aplicara un 20% de descompte
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Dansa Urbana Infantil

Infants de P3 a P5

L'objectiu d’aquesta activitat és iniciar als nens i nenes en la dansa.

A partir del ball i la musica es pretén desvetllar la sensibilitat envers I'expressié que
surt del propi cos, perdre la vergonya i projectar-se cap a la resta, aixi com
desenvolupar diferents habilitats i destreses en I‘aprenentatge en técniques

expressives i gaudir de diferents ritmes, musiques i cangons.

e Dies i horari: dimarts 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L’organitzacio dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves

edats

Dansa Urbana Primaria

Infants de 1r a 6e

En I'activitat de dansa modema es treballen una série de conceptes que

permetran als infants aprendre a ballari que s’assoleixen de diferents
formes en funcid de les edats. Aquests conceptes son: sentit de |'espai i del
ritme, perdua de la vergonya, reproduccié de passos i moviments i domini

del cos.

Tot aix0 a ritme de musica disco!

e Dies i horari: dilluns 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L'organitzacio dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits
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Teatre musical

Infants de P3 a P5i de 1r a 6é

El Teatre és una manera molt creativa de desenvolupar el creixement
personal i fomentar la creativitat del nen. A través del teatre els nens i nenes
aprendran diferents tecniques: creacio de textos, recopilacié de musiques,
creacio de vestuari, improvisacions, il-luminacid... que tindra com a punt
culminant la representacié d'una obra de teatre.

e Dies i horari: dimecres 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L'organitzacié dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves
edats

Patinatge

Infants de 1r a 6e

Aguesta activitat té com objectiu desenvolupar el coneixement corporal, les
seves possibilitatsi limitacions, la coordinacié motriu, |I'equilibri,....La
metodologia sera atractiva, dinamica i participativa, partint d’activitats
atraients que engresquin als nens/es.

Per a la realitzacio d’aauesta activitat és obliaatori portar les proteccions i el casc
e Dies i horari: Dijous de 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L'organitzacié dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves edats
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Belluga’t

Infants de P3 i P5

Té com a finalitat desenvolupar al maxim les habilitats motores basiques de
I'infant mitjancant I'experimentacio i el joc esportiu. Amb els nens/es d'infantil
coneixerem els principals elements del joc, l'adquisicid basica d’habits
esportius alguns aprenentatges tecnics.

e Dies i horari: Dijous de 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L’organitzacié dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves edats

Art attack

Infants de P3 a P5ide 1r a 6é

La plastica és un bagul ple de recursos on l'infant ha de trobar alld que
millor li permeti comunicar-se. Aquest taller es planteja com un jocamb la
voluntat de desenvoluparla sensibilitati la creativitat dels infants, una
accido amb tot tipus de materials amb la finalitat d’'experimentari expressar,
de decorar, de crear disfresses, regals, d’'investigaramb nous materials.

e Dies i horari: Divendres de 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L'organitzacio dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves edats
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Angles

Infants de P3 a P5

Aprendre anglées des de petits d'una manera ludica amb classes dinamiques,
activitats diferents i que apropen a la vida quotidianai a les festes que van
arribant al calendari, és la manera més eficacg per que el grup de petits facin
seu aquest idioma.

e Dies i horari: Dillunsde 16.30 a 18.00h
e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes

e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L’organitzacidé dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves edats

Angles
Infants de 1r a 6é

Aprendre anglés quan els infants ja porten algun temps en contacte amb
I'idioma, s’han de fer a partir de propostes més amplies i que motivin, on
interés del nen quedi integrat a I'aprenentatge, realitzant activitats on les
seves capacitats integrals formin part de la proposta educativa on facin servit
recursos motivadors.

e Dies i horari: Dimarts de 16.30 a 18.00h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 21,50 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L’organitzacioé dels grups pot variar en funcié del nimero d’inscrits i de les seves edats
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Mini xef
Infants de P3 a P5i de 1r a 6é

Els objectius basics d’aquesta activitat, sén que els nens i nenes elaborin
receptes senzilles i divertides, endinsant-se en el mén de la cuinai les noves

tendéncies. Voleu aprendre a fer esferificacions com el Ferran Adria?

e Dies i horari: dijous de 16.30 a 18h

e Preude l'activitat 1 dia a la setmana : 38,00 €/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L’organitzacio dels grups pot variar en funcié del niumero d’inscrits i de les seves edats

Multiball

Activitat per mares, pares i unitats familiars

Activitat amb “molta marxa” on el principal objectiu és que exercitar el cos
ballant, movent-se i coordinant a ritme de diferents estils de musica actuals.

Aquesta activitat permet treure tot I’'estrés i posar-se en forma de la millor
manera possible...

e Dies i horari: Multiball ADULTS, dimecres de 16.30 a 18h
Activitat FAMILIAR, divendres de 16.30 a 18h

e Preude l'activitat per unitat familiar : 32,50 €/mes
e Preude l'activitat per activitat adult: 21,50€/mes
e Durada de l'activitat: del 12 de setembre al 31 de maig

L’organitzacio dels grups pot variar en funciéo del nimero d’inscrits i de les seves edats



Activitats organitzades per:

Activitats gestionades per:
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