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INFORMACIÓ NATACIÓ ESCOLAR CURS 12-13
1. La direcció del centre establirà els mestres que acompanyaran als alumnes i els ajudaran a dins del  vestuari.

2. La classe es realitzarà a porta tancada. Així evitem que els nens es distreguin en les seves sessions normals d’aprenentatge.

3. És obligatori: per a nens, banyador curt, casquet de bany, xancletes, i tovallola; per a nenes, calcetes o banyador d’una peça. Es recomana que els nens portin roba còmode, xandall i els petits sabatilles d’esport amb velcro.
4. Si un/a alumne té el cabell llarg l’ha de portar agafat amb una cua o trena alta. D’aquesta manera no es mullaran tant els cabells i serà més fàcil de posar el casquet de bany.

5. Els dilluns i dijous els nens hauran de portar fruita pelada i trossejada en una carmanyola per esmorzar. Això evita problemes de digestió i contribueix a portar una dieta saludable.

6. L’activitat de piscina està inclosa dins l’àrea curricular d’Educació Física, per tant és d’obligada realització per tot l’alumnat de l’escola, tret de patir alguna malaltia justificada mèdicament.

7. Si un/a alumne no pot banyar-se anirà amb el seu grup a la piscina i ha de portar un certificat mèdic on posi la malaltia que té.

8. El material que s’ha de portar és:

· Banyador

· Casquet de bany

· Xancletes o peücs de bany

· Tovallola gran o barnús

· Recanvi de roba interior

9. Aquesta activitat començarà la primera setmana d’octubre i finalitzarà al mes de juny. Les dates i horaris són:

· Grup de 1r, 2n i 3r començarà dilluns, 1 d’Octubre de 2012. L’horari  de l’activitat és de 11.45 a 12.30. Arribaran a l’escola a les 13 hores. L’activitat es realitzarà tots els dilluns lectius.

· Grup de 4t, 5è i 6è començarà dijous, 4 d’Octubre de 2012. L’horari  de l’activitat és de 11.45 a 12.30. Arribaran a l’escola a les 13 hores. L’activitat es realitzarà tots els dijous lectius.

· Grup d’Educació Infantil (P3, P4 i P5) començarà dimecres, 3 d’Octubre de 2012. L’horari de l’activitat és de 15.15 a 16.00. Arribaran a l’escola a les 16.30 hores. L’activitat es realitzarà tots els dimecres lectius. Els desplaçaments, tant d’anada com de tornada, es realitzaran en autocar.

