Seguiment i acompanyament escolar a casa (3-6 anys)

En aquesta edat comencen a anar al parvulari, on el treball d'hàbits i rutines es combina amb l'aprenentatge d'alguns continguts, juntament amb valors i normes de convivència. En aquest sentit, és bo que conegueu allò que es fa a l'escola i com reforçar des de casa els objectius que el centre proposa.

Compartir els plantejaments aporta una continuïtat i coherència educatives que afavoriran l'èxit escolar dels vostres fills. La connexió entre pares i docents és important al llarg de tota l'etapa, i és bo aprofitar les ocasions com les entrades i sortides, reunions, entrevistes, jornades o celebracions per mantenir el contacte i intercanviar les informacions pertinents per al seguiment escolar dels fills.

En general, per fer un seguiment escolar adequat dels vostres fills és convenient que:

· Mantingueu una bona comunicació i coordinació amb l'escola, per treballar conjuntament els hàbits i rutines que es treballen a l'aula.

· Parleu amb l'escola per actuar de forma coordinada i coherent respecte de com potenciar i consolidar els aprenentatges escolars dels vostres fills.

· Disposeu d'un lloc adequat, que identifiquin clarament, on puguin guardar i tenir a mà els seus llibres, contes, joguines o estris per dibuixar.

· Els acompanyeu a la biblioteca per mirar i llegir contes, o assistir a activitats com el contacontes o titelles, perquè s'hi vagin familiaritzant.

· Els ensenyeu a marcar-se petits objectius respecte dels hàbits i rutines treballades a classe, com escriure el seu nom, classificar i endreçar els estris i objectes, identificar colors, posar-se i treure's la jaqueta, cordar-se les sabates, rentar-se les mans. Cal que els acompanyeu perquè els aconsegueixin.

· Reforceu els nous aprenentatges que fan a l'escola (colors, lletres, nombres, lectoescriptura de paraules...) amb activitats lúdiques relacionades amb el dia a dia.

· Els guieu en les petites responsabilitats diàries que els donen a l'escola, com ara buscar fotos per a un tema de treball de la classe, dibuixar, llegir un conte, escriure lletres i nombres o copiar paraules.

· Valoreu, amb demostracions d'afecte, l'esforç i el progrés dels vostres fills en assolir nous aprenentatges: nou vocabulari, lletres, nombres...

· Reforceu en les activitats diàries a casa els aprenentatges que fan a l'escola: comptar joguines, fruites; reconèixer lletres en llibres i diaris; reconèixer nombres en diferents llocs de la casa i del carrer; observar elements de la natura.

· Us interesseu pel que aprenen a l'escola, els temes que treballen, les sortides que fan, les dificultats que puguin tenir. 

· Us interesseu per les seves relacions amb els companys de classe, mestres i monitors de menjador.

· Parleu amb els vostres fills sobre la importància d'aprendre coses noves.

· Parleu amb els vostres fills sobre la importància de posar atenció en allò que explica el mestre, així li doneu valor i reforceu el respecte i l'autoritat que li és pròpia.

· Els inicieu en el gust per la lectura: llegiu en veu alta, poseu al seu abast llibres de contes, faules, llegendes que tinguin petits textos que estimulin les ganes per aprendre a llegir.
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Web societat, família i escola.
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