
 

 

Esportistes 

 

Entrenadors/es 
i monitors/es 

 

Públic 
mares  i  pares 

 

Àrbitres 
i  jutges 

 

Instal·lacions 
i  material 

 

Els/les esportistes han d’estar en forma 
per no lesionar-se 

 

Hem de respectar a tothom 

 

 

Escoltar i respectar els/les monitors/es 

 

Els/les entrenadors/es han de respectar 
els/les jugadors/es  

 
 

Que el públic respecti els/les jugadors/es 

 

Que el públic respecti les decisions de 
l’àrbitre 

 

 

Respectar les seves decisions 

 

 

No posar-nos amb l’àrbitre 

 

Hem de respectar el material perquè si 
no, no en tindrem 

 

Hem de respectar les instal·lacions 
perquè tot val diners 


