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COLONIES A:

LA RECTORIA DE VALLCARQUERA
(El Figaré —Valles Oriental-)
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Benvolgudes families,
Us recordem que els dies 6,7 i 8 de maig els vostres fills van de
colonies al Figard a la Rectoria de Vallcarquera.

Les colonies fomenten I'autonomia, la responsabilitat dels vostres fills,
a més de fer unes activitats amb els companys de nivell i amb els
mestres. Es fomenta una relacidé entre ells diferent, lluny de
I™encotillament” de la rutina diaria a I'escola.

Aquesta casa esta en un entorn fantastic. Farem activitats i jocs per
coneixer una mica millor la vida al Montseny, a nivell natural i social.

e Larieraila vall (fauna)

e El bosc mediterrani: l'alzinar (flora i fauna)

e Plantes aromatiques

e La casa de pageées (animals de granja i camps de conreu)
e Contes i llegendes del Montseny

e El respecte envers I'entorn natural

Abans cal que feu:
> El segon pagament (els vostres fills us porten el paper) de 50 €.

> Omplir la fitxa medica que us portaran els vostres fills, amb el
nom i cognoms de l|‘alumne. Que quedi molt clar els casos
d’intolerancia alimentaria i al-lérgies.

> Sigueu curosos amb els terminis tant del pagament com del
lliurament de la fitxa meédica,

> I, per al dia 6 de maig tenir preparada la motxilla. A continuacié
especifiqguem que cal portar. Sobretot, que tot estigui marcat amb
EL NOM I ELS COGNOMS DEL VOSTRE FILL (la motxilla, també)

En cas d’haver de donar cap mena de medicacid, cal portar el full que
hi ha al web de I'escola, juntament amb la recepta del metge.

CAL DONAR LA MEDICACIO EN UNA BOSSETA AMB EL NOM 1
LES DOSIS, DIRECTAMENT EN MA A LA MESTRA-TUTORA, EL
MATEIX DIA DE LA SORTIDA
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CAL PORTAR

« ESMORZAR: Un entrepa dins d’una bossa lligada a la part de
fora de la motxilla.

« MOTXILLA:

0)

1. Sac de dormir (millor que no sigui de “momia”)
2. Llencol de sota i coixinera

3. Motxilla petita i cantimplora per a sortides

4. Anorac, jaqueta i/o cangur

5. Gorra

6.
7
8
9
1

Llanterna (amb piles que funcionin)

. Calcat de recanvi
. 1 bossa per a la roba bruta (millor de roba)

Pijama
. Tres (3) bosses amb una muda sencera:
= 1 xandall
= 1 samarreta
= 1 calces o calcotets
= 1 parell de mitjons

Sempre va bé portar alguna pec¢a d’abric (el temps de primavera ens
dona alguna sorpresa)

11. Necesser:

= Raspall o pinta

= Colonia

= Raspall i pasta de dents
= Tovallola petita

= Tovallola de dutxa i sabd

LA ROBA HA DE SER COMODA i facil de posar i treure.
Tota la roba, bosses, necesser i motxilla han d’anar
MARCATS AMB EL NOM DE L'INFANT

En cas que algun infant es faci pipi per la nit, cal que porti el que

utilitza normalment a casa (bolquer, llengol impermeable...) i

comuniqueu-lo a la vostra tutora



