ABORAT P DEPARTA D R 0D aramda
ESCOLA: L'ANTINA
) D ) R DI)O ) NDRES O 0
e o 0 JJ.GG XINESA o SOPA D'AU AMB PASTA KCAL 2508,80
PATATES A LA MARINERA ESPAG‘(JFETZ'S tA LA ?OF‘)’NYESA (Producte ecologic)
roaucte ecologic,
ARROS TRES DELICIAS Hidrats (g) 332,42
FESTIU BOTIFARRA AL FORN TRUITA DE FORMATGE FILET DE LLUG
AMB TOMAQUET | CEBA AMB MINESTRA SALTEJADA CARN DE PORC AGRIDOLG AL FORN AMB PATATA PANADERA .
Lipids (g) 86,41
FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA FLAN FRUITA ECOLOGICA
PA BLANC | AIGUA PABLANCI AIGUA PA BLANC | AIGUA PA BLANC | AIGUA Proteines (g) | 100,35
@ ARROS A LA MILANESA mOPA BROU AMB FIDEUETS @ CREMA DE VERDURES @MACARRONS GRATINATS KCAL 3132,00
(Producte ecologic) (Producte ecologic) AMB FORMATGE (Producte ecologic) MONGETA BLANCA AMB XORIGO
(Producte ecologic)
Hidr: 4
HAMBURGUESA DE VEDELLA || PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN LLOM AMB SALSA FILET DE LLUG ORLI TRUITA DE PERNIL DOLG drats (g) 3065
AMB ENCIAM | TOMAQUET AMB ENCIAM | PASTANAGA | PATATES DAU AMB ENCIAM | OLIVES AMB ENCIAM | PASTANAGA N
Lipids (g) 104,40
FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA IOGURT(Postra de proximitat) FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA
PABLANC | AIGUA PABLANC I AIGUA PA BLANC | AIGUA PA BLANC | AIGUA PABLANC I AIGUA Proteines (g) | 117,45
@ MONGETA VERDA @ CREMA DE CARABASSA @ARROS AMB TOMAQUET @ LLENTIES ESTOFADES KCAL 3142,00
SALTEJADA AMB BACO ESPAGUETTIS A LA CARBONARA AMB CROSTONS (Producte ecologic) (Producte ecologic)
(Producte ecologic) )
LLOM A LA PLANXA FILET DE PALOMETA POLLASTRE A L'ATS TRUITA DE CARABASSO BUNYOLS DE BACALLA Hidrats (g) | 416,31
AMB ENCIAM | TOMAQUET ALA MARINERA AMB PATATES FREGUIDES AMB ENCIAM | OLIVES AMB AMANIDA | BLAT DE MORO o
Lipids (g) 108,22
FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA IOGURT(Postra de proximitat) FRUITA ECOLOGICA
PABLANC | AIGUA PABLANC I AIGUA PA BLANC | AIGUA PA BLANC | AIGUA PABLANC | AIGUA Proteines (g) | 125,68
@ FIDEUA MONGETA VERDA AMB @PAELLA DE VERDURE.S/CARM @ CIGRONS ESTOFATS @OPA DE PEIX AMB PASTA KCAL 3150.00
(Producte ecologic) PATATA BULLIDA (Producte ecologic) (Producte ecologic) (Producte ecologic)
RAGOUT DE VEDELLA FILET DE LLUG A LA PLANXA . Hidrats 425,25
CROQUETES DE PERNIL AMB XAMPINYOS, PESSOLS AMB ENGIAM | OLIVES 0OUS GRATINATS AMB POLLASTRE AL XILINDRO )
AMB ENCIAM | BLAT DE MORO | PASTANAGA BEIXAMEL | FORMATGE AMB CEBA Y TOMAQUET -
Lipids (g) 105,01
FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA I0GURT(Postra de proximitaf) FRUITA ECOLOGICA FRUITA ECOLOGICA
PA BLANC | AIGUA PABLANC | AIGUA PABLANC | AIGUA PA BLANC | AIGUA PA BLANC | AIGUA Proteines (g) | 126,02
@ARROS A LA NAPOLITANA KCAL 627,80
(Producte ecologic)
FILET PALOMETA A LA PLANXA Hidrats (g) 83,18
AMB PATATA PANADERA N
Lipids (g) 21,62
FRUITA ECOLOGICA
PA BLANC | AIGUA Proteines (g) | 25,13
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