Diumenge, 21 de desembre de 2014

Curs escolar 2014-2015

Benvolguts i benvolgudes.

Ens adrecem a vosaltres per tal de informar-vos de la celebracié

del , que es celebrara el proper

, al Circuit del Marge Esquerra del

Riu (passarel-la) i que esperem us animeu a participar-hi. Una diada
atlética carregada de valors esportius.

Reglament

Organitzacié: L'Ajuntament de Balaguer, el Club Atlétic Maratonians el
Segre de Balaguer i el Consell Esportiu de La NOGUERA, organitzen el
Cros Intercomarcal de Balaguer 2014, prova de la fase comarcal de cros
dels JEEC i del PCEE corresponent al curs 14-15

Participants: Podran participar tots els atletes que hagin realitzat les
inscripcions pertinents i gaudeixin de la corresponent asseguranga i/o
llicéncia esportiva.

Classificacions: S'establird una classificacié general de cada categoria i
sexe.

Premis: S'atorgara (minim) premi als 3 primers atletes classificats. Cada
participant rebrd una bossa obsequi. Medalla per altres primers
classificats de cada cursa, excepte Babys que tindran una medalla igual
per tots

Escalfament: Queda totalment prohibit escalfar dins el circuit una
vegada hagin comengat les curses.

Anul - lacié de proves: Les curses només es podran anular en cas que, per
qualsevol situacio imprevista, aixi ho determini I'organitzacio.

Responsabilitats: L'Ajuntament de Balaguer, el Club Atlétic Maratonians
el Segre de Balaguer i el Consell Esportiu de la Noguera, no es faran
responsables dels perjudicis fisics, morals o materials que puguin sofrir
els participants i/o els espectadors durant la jornada atletica.

Acceptacié: Tot alld que no s'hagi previst en el present reglament, sera
resolt per l'organitzacio, d'acord amb les seves | propies mesures
internes. La inscripcid, en aquest cas, implica la total acceptacié d'aquest
reglament.



R.E.E. ZER F\ JONC

HORA CATEGORIA ANYS DISTANCIA
10'00 CURSA OBERTA ANT 1997 5500 m —
10'30 | INF/CAD/JUV MASC 1997-2002 2500 m w"' \'
10'45 INF/CAD/JUV MASC 1997-2002 2500 m (/' >
1100 ALEVE MASC 2003/2004 | 1500 metres 2
11'15 ALEVI FEM 2003/2004 1500 metres
11'30 BENTJAMINS MASC 2005/2006 1000 metres
11'45 BENJAMINS FEM 2005/2006 1000 metres
12'00 | PREBENJAMINS MASC | 2007/2008 500 m Z.E.R.
12'10 PREBENJAMINS FEM 2007/2008 500 m
12'20 BABYS P5 2009 200 m (recta
arribada)
12'30 BABYS P4 2010 100 m (recta
arribada)
12'40 BABYS P3 2011 5&:};:3‘;“

LV

Si esteu interessats en que els vostres fills i filles participin en el
cros, només cal que ho indiqueu al futor/a del vostre fill/a, o bé al mestre
d'EF de la ZER, abans del DIMECRES 17 DE DESEMBRE. Nosaltres ens
encarregarem de fer les inscripcions.

el Jon(C

Penseu que per tal de participar en les curses, cal tenir la llicencia
pertinent, que te una despesa de 5€ per nen/a i que subvencionara la AEE
de la ZER, per a tots els nens/es que es comprometin a venir a la cursa.

Per a més informacion sobre la cursa:
Regidoria de I'Ajuntament de Balaguer:
973 45 09 15 (de 7 a 19 hores)
esports@balaguer.cat
Club Atlétic Maratonians el Segre de Balaguer
http://www.maratonians.org
Consell Esportiu de la Noguera
(dimarts i dijous, de 17 a 19 hores) 97450178
consellesportiu@ccnoguera.cat

El dia de la cursa només caldra que us adreceu a la taula de la
organitzacié una estona abans de I'hora de la vostra cursa on us donaran
els dorsals i tota la informacié necessaria per tal de fer les curses.




