
ACTIVITATS D’EDUCACIÓ EMOCIONAL EN FAMÍLIA P4 

 

Què 
treballarem? 

LA POR 

Com ho 
farem? 

Avui representarem la por. Podeu fer-ho amb colors o pintura. 
Expressarem la por a través de l’art i del nostre amic Pol. 
Primer: pensem quins colors farem servir per pintar la por 
Segon: fem  el dibuix  
Tercer: un cop s’hagi assecat podem enganxar el Pol  a la nostra producció 
 

Com ho he 
fet? 

Envieu les produccions  a gemma.rodriguez@salesianas.org 
Teniu tota la setmana per enviar-ho. 

 

                                   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


