
Hola classe dels policies i coets! 

Continuem amb l’educació emocional a casa: 

 

ACTIVITATS D’EDUCACIÓ EMOCIONAL EN FAMÍLIA P4 

1. Què treballarem avui? LA RÀBIA 

Avui dibuixarem la ràbia. Podeu fer-ho amb colors o pintura. 

Expressarem la ràbia a través de l’art i del nostre amic Pol. 

Primer: pensem quins colors farem servir per pintar la ràbia 

Segon: fem  el dibuix  

Tercer: un cop s’hagi assecat podem enganxar el Pol  a la nostre producció 

 

 

 

Podeu enviar les vostres produccions: gemma.rodriguez@salesianas.org 

Heu pogut fer el racó de la calma? Us ha funcionat? 

 

Espero que us hagi agradat! 

Petonets 
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