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Material divers per a treballar la dan lan

Aquest és un recull molt basic d"alguns dels materials que vam fer
servir a la sessi6 del seminari, més algun altre que val la pena tenir.

El Sac de danses
Editorial Altafulla 1994

Material basic per a treballar la
dansa a I'escola. Compost de llibre,
video (ara ja dvd) i cd doble.

Té un munt de danses
programades per a treballar amb
alumnes d’educacio infantil i
primaria. Algunes poden ser
treballades també al primer cicle
d’ESO.

El Sac de danses
Editorial Altafulla 1987

LLibre que recull dotze danses que
encara es ballen a placa en
diversos llocs del nostre territori.

Com el “Ball de cascavells de
Cardona” que vam treballar al
seminari.

Punts de

Técnica en dansa tradicional
catalana. Volum |

Centre de Promoci6 de la Cultura
Popular i Tradicional Catalana 1999
Col.lecci6 Eines de Cultura popular
nam 9

Video que havia de ser el primer
d’una col.leccié sobre técnica en
dansa tradicional catalana.

Inclou el visionat dels punts
seglents :

Posicid basica
Punt de caminar
Galop

Punteig

Punt pla
Espolsada

Risto

(ignoro si I’'han editat en dvd)
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r ballar
GMI Records 1999

Material molt
interessant i ben
gravat.

»..al final del ball

’

Els Cosins del Sac
Sonifolk 1994

Inclou el ball de
bastons “El capella i
la gallina”

+DANSA
PER BALLAR

TRAM 1994

Inclou el “Ball
Francés d’Enviny”
que vam treballar
amb vosaltres.

+ dansa per ballar
Dansaneu 10é aniv.
Dep. Cultura Gen.
2001

Material molt divers
amb balls del
Principat i les Illes

La Banda d’en
Vinaixa
PICAP 2003

Inclou la xampanya
que vam treballar :
“Polca d'ours”

Hi ha moltissim material més, la majoria de
grups de musica folc tenen cd’s interessants
per ser aprofitats per treballar dansa

catalana.

Consulteu el TRADIFOLK :
http://www.tradicionarius.com/tradifolk/

Ah! I si necessiteu un grup de ball folc no dubteu en demanar-ho a
“El Santi no ve” (hi toco jo també). Per cert, venim a Valls el 26
d’abril en una festa dels centres d’Esplai.

Si necessiteu res més, escriviu-nos a :

August Garcia

august.garcia@gmail.com

Vinga, una abragada a tots/es.
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