
 

 

 

UD 12. El nostre cos 

Àrea: Ed física Bloc: I Curs: 1r i 2n CI Nº Sessions: 1 

Objectius: 

- Conèixer les parts del cos, tan les toves, 

els ossos i les articulacions. 

 

Continguts:  

Conceptuals:  les parts del cos, tan les toves, 

els ossos i les articulacions. 

Procedimentals:  
- Realització d’activitats a l’ordinador. (clic 

el cos humà.) 

Actitudinals: 

- Predisposició a la realització de les 

activitats. 

- Respecte als companys/es, el material i a 

les instal·lacions. 

Metodologia: 

- Assignació de tasques. 

 

Avaluació: 

- Instruments: treball 

escrit 

Material i instal·lacions: 

 

 

Activitats E-A: 

- Actv de cerca i avaluació: clic El cos humà  

ANEE: 
 

Eixos transversals: 
Educació per a la salut i coeducació. 

Interdisciplinarietat: TIC 


