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Curs: 2A  ESO
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	DEPARTAMENT
	Educació física

	Professor
	Ignasi Herms Lladó

	TÍTOL
	Joc de voleibol

	Joc: Serveis precisos
Edat: Deu anys com a mínim 
Participants: Més de 4

Equips: Dos

Àrbitre: No en cal

Objectius: L’equip que aconsegueix més punts 
Lloc: En un pavelló 
Gràfic:
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Desenvolupament: Cada equip amb una pilota. Els primers de cada equip serviran i hauran de fer botar 

la pilota en una zona concreta que haurà marcat el mestre/a. Hi haurà un membre de cada equip que passarà 

les pilotes. Cada vegada que la pilota boti en aquella zona, l’equip sumarà un punt. Guanyarà  l’equip que 

primer arribi a 10 punts.
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