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Joc tradicional: Saltar a corda 
 
Origen: països catalans 
 
Edat: +3 
 
Participants: 3 mínim,  màxim els que hi hagi   
 
Equips: no  
 
Àrbitre: no 
 
Objectius: habilitat i destresa  
 
Lloc: un terreny pla  
 
Gràfic: 
 
 
 
 
 
 
                                      corda 
 
Desenvolupament: Es juga amb una corda. Dos jugadors l'agafen un per cada extrem 
per donar voltes a la corda. Els demés es col·loquen en fila per anar passant un a un i 
saltar sense perdre el torn. Si un salta malament i fa parar la corda passa 
automàticament a un dels extrems per fer rodar la corda . Tots plegats canten una 
cançó i segons com sigui aquesta, es dóna a la corda a un ritme diferent. Però també 
hi han molt altres jocs que es poden fer amb la corda, gairebé sempre acompanyada 
d'una cançó. 
Algunes cançons que es fan servi per saltar a corda:  
"El cocherito "  "Soy la reina de los mares".  

 


