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TÍTOL Boti Boti 

Joc tradicional: Boti Boti 
 
Origen: Països Catalans 
 
Edat: “3-16 anys” 
 
Participants: Tothom que vulgui 
 
Equips: 1 
 
Àrbitre: No 
 
Objectius: Coordinació ocul-manual, velocitat reacció 
 
Lloc: En un parc o al bosc 
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Desenvolupament: Es tria una o més persones que paren. Una de les persones que no para xuta 
la pilota. Els que paren la tenen que anar a buscar la pilota d’esquenes i la planten al lloc 
acordat. Mentre els que no paren s’amaguen. Els que paren van a buscar els que s’han amagat. 
Quan els que paren vegin un dels que s’amaguen queda automàticament estan atrapats i van 
amb la pilota. Si un dels que paren i no esta atrapat aconsegueix xutar la pilota sense que els 
vegin tots els atrapats es salven. No s’acaba el joc fins que els que s’amaguen estan tots 
atrapats.   
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