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Generalitat de Catalunya

Departament d’Ensenyament




C.E.I.P. “Europa” (Salou)

Enquesta d’educació física.

Nom i cognoms alumne: ................................................................................ Classe: .................

Té al·lèrgia a algun medicament?
SI    Quin?.........................
NO

Està al corrent del calendari de vacunes?
SI
NO

Té alguna malaltia crònica
SI    Quina?........................
NO

És diabètic/a?
SI
NO

Té atacs convulsius o epilèptics?
SI
NO

Té hipertensió arterial?
SI
NO

Té alguna malaltia pulmonar?
SI    Quina?........................
NO

Ha estat operat/da alguna vegada?
SI    De què?......................
NO

Hi a algun motiu que li hagi d’impedir fer esport?
SI     Quin?.........................
NO

Ha tingut alguna molèstia abans o després d’una activitat física? 
SI     Quina?.......................
NO

Practica o ha practicat alguna activitat esportiva?
SI     Quina?.......................
NO

És dretà/na o esquerrà/na? ...........................................

Podeu ampliar qualsevol de les qüestions contestades, o bé qualsevol altra informació interessant que pugui afectar a la pràctica esportiva: 

.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

En cas que tingueu un  informe mèdic amb alguna recomanació mèdica, seria bo que ens facilitéssiu una fotocòpia.                                                                           Atentament, el departament d’ed. Física

 Salou a, ............ de ................................ de 2008

Recordatori de les normes d’ed. Física:

Correspon a aquesta àrea i, així bé marcat pel currículum, el treball dels hàbits higiènics, això inclou:

· Portar l’equipament adequat per a la realitació de l’EF (xandall d’estiu o d‘hivern, segons l’època).

· Portar l’equipament adequat per a la realització de la natació (només a 2n).

· Utilització del necesser amb tovalloleta, colònia i pinta, per netejar-se les mans i la cara i tornar ben endreçat/da a la classe.

· Canviar-se de roba quan correspon, prèvi acord amb els tutors segons les hores.

· Portar tota la roba marcada per tal de saber de qui és en cas de pèrdua.

· Portar una nota justificant a l’agenda en cas de no poder fer EF.
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