
               
EDUCACIÓ FÍSICA 

 
PROPOSTA 
 DE TASCA   

-Observa amb atenció les dues vistes (frontal i posterior) de la musculatura del cos 
humà. 
-Quan creguis que series capaç de recordar la posició de la majoria dels músculs podràs 
iniciar el joc. 
- Et deixo l’enllaç al final de la fitxa. 
0.no t’has de registrar enlloc 
1.Pots triar entre jugar (iniciar l’activitat) o estudiar (practicar una mica, t’ho recomano) 
2. Fes clic a juega (s’obrirà un anunci, no toquis res, deixa que s’acabi son 20 segons) 
3.A la barra groga et sortirà el nom del múscul a clicar 
4.Pots ampliar la musculatura amb l’scroll del ratolí o amb els dos dits si ho fas amb 
mòbil o tauleta. 
5.Quan acabis el joc envia’m un email amb la teva puntuació. (Per mi la puntuació no és 
rellevant, simplement es tracta de fer un joc per aprendre i estar en contacte amb tu) 
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https://cienciasnaturales.didactalia.net/recurso/musculos-del-cuerpo-vista-de-frente-
primaria/eee04200-1422-4631-b087-31690bbb650b 
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