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HIGIENITZAT LES MANS. 
 
Què he de fer? 
Realitzar un vídeo explicant la manera correcta de rentar-se 
les mans. Explica els passos a tenir en compte per i per què 
no, de manera creativa, que t’ajudi a tu i a la teva família a 
recordar.  
Màxim 1 min. 30seg. de duració. 
 
Link d’ajuda de Rentat de mans: 
https://youtu.be/B_Gzc2Z7uQY?t=55  
https://www.youtube.com/watch?v=fjH6QuYNFiw&t=2s 
https://www.youtube.com/watch?v=NMmAj1EKdVo   
https://www.youtube.com/watch?v=flSL2LvfUm0  

Hàbits Higiènics 

https://youtu.be/B_Gzc2Z7uQY?si=8MwCDYvcUcmBNMZQ&t=34
https://www.youtube.com/watch?v=fjH6QuYNFiw&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=NMmAj1EKdVo
https://www.youtube.com/watch?v=flSL2LvfUm0


HIGIENITZAT LES MANS. 
 
Per on envio? 
Envia el video al Carlos, via email: cgonzalez@imyp.cat  
 
Recorda en el VIDEO i a l’EMAIL, presentar-te: 
Nom i Cognom. 
Curs classe. 
 
Data finalització d’entrega. 
 

Divendres 29 de setembre abans de les 20:00  

Hàbits Higiènics 



Altres opcions per entregar el video, per tema de tamany del video o imatges, us adjunto un tutorial on podeu 
penjar el vídeo a la plataforma Youtube, al posar-lo en “modo oculto”, només podrà veure el vídeo les personas 
que tu donis la URL.  

 
- Editors de foto i video App. (baixa’t al Playstore o AppleStore) 

http://www.inshot.com/ (inshot) 
https://videoshow.uptodown.com/android (videoshow) 
https://gopro.com/en/us/shop/softwareandapp/quik-%7C-desktop/Quik-Desktop.html (Quik) 

- Com obrir un canal a Youtube per penjar els vídeos. 
(si ja tens compte gmail)👉 https://youtu.be/sl6JcosJRpI?t=170   
(si encara no tens compte gmail) 👉https://youtu.be/sl6JcosJRpI?t=56  

- Com penjar un un vídeo a Youtbe en “modo oculto” i per tant només ho veure la gent que vulguis, 
quan enviis el link URL. 
👉 https://www.youtube.com/watch?v=7T9wZdD0WlA&feature=youtu.be&t=56 

 

Qualsevol dubte podeu enviar un email 🙋 a: cgonzalez@imyp.cat  
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Hàbits Higiènics i Criteris d’avaluació. 

Excel·lent 
 

Realitza un vídeo original on explica i demostra clarament tots els 
pasos a seguir per realitzar un rentat de mans correcte. Es presenta en 
el video i al emai. Video complert i creatiu. 

Notable 
 

Realitza un vídeo on explica i demostra clarament tots els pasos a 
seguir per realitzar un rentat de mans correcte. Es presenta en el video i 
al emai.  
Video complet amb trets diferenciats a la resta . 

Satisfactori 
 

Realitza un vídeo on explica i demostra gaire bé tot o tots els pasos a 
seguir per realitzar un rentat de mans correcte. Es presenta en el video i 
al emai.  
Video correcte. 

No Assolit 
 

No realitza el video sobre Rentat de mans i hàbits higiènics o no està 
complet. 
Video incomplet. 

Criteris d’avaluació de la tasca. 



QUALSEVOL DUBTE… 
 
Escriu-me a 🙋: cgonzalez@imyp.cat  
 

Hàbits Higiènics 


