
 

ESTIMADES FAMÍLIES, 

US PROPOSE UNA SÈRIE DE JOCS O ACTIVITATS LÚDIQUES QUE PODEU 
FER AMB ELS VOSTRES FILLES I FILLS 

AQUESTES PROPOSTES SÓN UNA SUGGERÈNCIA, EN CAP MOMENT 
SUPOSEN UNA IMPOSICIÓ.  

PODEU ADAPTAR-LES AL MATERIAL QUE TENIU A CASA I ALS INTERESSOS 
DE LES XIQUETES I DELS XIQUETS. 

 

RECORDAR-VOS QUE ESTIC A LA VOSTRA DISPOSICIÓ I QUE PODEU 

CONTACTAR AMB MI MITJANÇANT EL CORREU espi_agu@gva.es  O PER 
ÍTACA. 

MOLT D’ÀNIM! 

TOT ANIRÀ BÉ, 

 

ÀGUEDA 

 

  

mailto:espi_agu@gva.es


  

AMB LLETRES O PALS CONSTRUIR EL NOSTRE NOM, ELS DELS 

NOSTRES FAMILIARS, COMPANYS I COMPANYES DE CLASSE. 



 

  

ESCRIURE EL NOM AMB MAJÚSCULES. DECORAR-LO AMB 

TROCETS DE PALLETES, PAPERETS DE COLORS, LLEGUMS, 

ETC. 

PREPARAR DIFERENTS TRAÇOS  EN PAPERS I… A RETALLAR 



 

  

DIBUIXAR UNA FORMA GEOMÈTRICA I FER EL TRAÇ AL 

VOLTANT, DIVERSES VEGADES. 

DIBUIXAR DIFERENTS TRAÇOS (LÍNIES HORITZONTALS, 

VERTICALS, CERCLES, CREUS…) 



 

  

REPASAR ELS TRAÇOS AMB BASTONETS. 

PINTAR TRAÇOS A UNA CAIXA DE SABATES, PODEM POSER 

PALS PER DAMUNT DEL TRAÇ. 



 

  

FER LES LLETRES DEL SEU NOM O LES VOCALS (MAJÚSCULES), AMB 

MACARRONS, CIGRONS, ARRÓS, PLASTILINA…  

TAMBÉ HO PODEN FER AMB ELS NÚMEROS (1, 2, 3, 4) I TRAÇOS LLIURES. 



 

  

SOBRE UN PAPER PODEN POSAR PECES DE CONSTRUCCIÓ 

FORMANT UN CAMÍ. AMB UN ROTULADOR O COLOR FER 

TRAÇOS ESQUIVANT LES PECES DE CONSTRUCCIÓ. 

DIBUIXAR FORMES GEOMÈTRIQUES A UN FULL. FER EL 

CONTORN AMB PLASTILINA. 



 

  

FER EL TRAÇ DELS NOMBRES AMB CIGRONS, LLENTILLES… 

TAMBÉ HO PODEM FER AMB LLETRES EN MAJÚSCULA. 

DIBUIXAR QUADRATS EN PAPERS DE COLORS, RETALLAR I 

PEGAR-LOS I FER EL CONTORN (AMB PINZELL, RETOLADORS, 

COLORS….) EL QUE TINGUEU A CASA. PODEM FER EL MATEIX 

AMB CERCLES I TRIANGLES. 



 

 

  

DIBUIXAR NÚMEROS A DIFERENTS CARTOLINES, PAPERS I 

POSAR TANTES PINSES COM EL NÚMERO INDICA. O TAMBÉ 

FURGADENTS A UNA BOLETA DE PLASTILINA. 

DIBUIXAR NÚMEROS A UN FULL. AMB UN COTXE FER EL 

TRAÇ DEL NÚMERO COM SI ES TRACTARA D’UNA 

CARRETERA. 



 

  

ENFILAR MACARRONS A UN PAL. 

FER SERIACIONS AMB LES CONSTRUCCIONS (O AMB FRUITES 

O ALTRES OBJECTES QUE TINGAM PER CASA). 



 

  

CONSTRUIR AMB COLORS (DE FUSTA, CERES), PALLETES… 



 

  

IMITAR EL MÒDEL, AMB POMPONS, BOTOS, CIGRONS 

PINTATS… 

AMB PALS O PALLETES PODEN FER UN CAMINET. I AMB 

L’AJUDA D’UNA PALLETA I UN POMPONET O UNA BOLETA, 

HAN DE BUFAR PER PODER ATRAVESSAR EL CAMÍ. 



 

  

CLASSIFICAR PER COLORS. PODEM FER SERVIR PALLETES, 

PINSES D’ESTENDRE, PECES DE CONSTRUCCIÓ, ETC. 

FER MANDALES AMB PLASTILINA, LLEGUMS, PASTA, ETC. 



 

  

POSAR A UN RECIPIENT LLEGUMS, PASTA O QUALSEVOL 

ALTRE MATERIAL QUE TINGAU A CASA. BARREJAR. JUGAR 

A CLASSIFICAR. 

INSERTAR PALLETES, ESPAGUETIS, PALS, ETC. SOBRE 

FORADETS XICOTETS. A UN ROTLLO DE PAPER DEL VÀTER O 

UN ESCORREDOR DE VERDURES. 



 

  

CREATIVITAT AL PODER! PODEU CONSTRUIR O 

TRANSFORMAR TOT EL QUE SE VOS OCURRISCA. 



 


