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NOM DE LA RECEPTA: CREPES SALADES





QUI LA FA?( avis, amics): LA MEVA ÀVIA





TEMPS DE PREPARACIÓ: 7MINUTS





INGREDIENTS:





1. SAL


2. LLET


3. MANTEGA


4. OUS


5. PERNIL DOLÇ


6. FARINA








ELABORACIÓ:





AGAFES 2 Ó 3 OUS.  ELS TRENQUES  I BARREGES BÉ LA CLARA I EL ROVELL AMB UNA CULLERA GRAN . UN COP ESTIGUIN BEN BATUTS LI POSES  UNA CULLARADA DE SAL.


DESPRÉS POSES MIG GOT DE LLET AL PLAT I UNA CULLARADETA DE MANTEGA; PER ÚLTIM POSES TOT A UNA PAELLA .  AL CAP D’ UN MINUT


POSES EL PERNIL DOLÇ A LA PAELLA I DINTRE  DE 5 MINUTS JA TINDRÀS LA TEVA CREP.
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