Els Druides de 4t


ELS MENJARS D’ABANS
NOM:
Andrea 



COGNOMS: Valladares  DATA:25-02-08









NOM DE LA RECEPTA: Leche frita 











QUI LA FEIA?( avis, amics): LA VISAVIA 





TEMPS DE PREPARACIÓ: 20 MINUTS 





INGREDIENTS:





1. 1I. deleche.


2. 240g.de harina .


3.200g.deazùcar glas .


4. 4 huevos .


5.un palo de canela. 


6. peladura de naranja .


7. un racimo de grosella .


8. azùcar.


9. canela .





ELABORACIÓ:En un cazo  pon a hervir  la leche con la  canela   y la  ralladura  de  la naranja . mezcla   la harina  y  el  azùcar  glas en  un bol  añade la leche 











