TUTORIA ESO3  
La importància de l’actitud
· Escolta amb atenció el que diu Victor Küppers i després respon les qüestions. Continuarem a la propera sessió de tutoria si avui no acabem.

· http://fabianvillena.com/actitud-victor-kuppers-tedx-andorra-la-vella/

· http://www.kuppers.com/victor_kuppers.html

1. Explica la metàfora (la bombeta) amb què Víctor Küppers comença la seva xerrada.

2. A més de professionalitat, què cal tenir? Com definiries l’actitud de la recepcionista de l’hotel?

3. Küppers ens ensenya la fórmula següent :

v = (c+h) x a

Quin valor concedeix a cada variable de la fórmula? Per què és tan important la a?

4. Per què s’ha d’anar més a poc a poc en la vida?

5. Has captat el joc de paraules del que és important? I què és important?

6. Segons Krüppers,  quines dues coses han de fer les persones a qui els va bé en la vida?

7. Quina diferència hi ha entre els drames i les circumstàncies a resoldre? Fes una llista de 5 circumstàncies personals a resoldre que tu tinguis.

8. Per què és útil fer una llista de les coses que ens van bé i / o ens fan feliços? Fes una llista personal de 10 d’aquestes coses.

9. Explica la metàfora final de les cartes.

10. Què t’ha semblat aquesta xerrada? T’has reconegut en alguns dels punts que tracta? Creus que pot ser útil el que diu?

11. Visita la web de Victor Küppers i escriu la seva frase favorita. Què vol dir?
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