DEURES VOLUNTARIS EDUCACIÓ FÍSICA 1r ESO
Han arribat les vacances d’estiu i disposes de molts dies per realitzar activitats diverses durant el teu temps lliure. Per aquest motiu et demanem que facis una petita recerca:
1. Busca quines activitats lúdicoesportives pots realitzar durant les vacances d’estiu a la ciutat on has estiuejat. En cas de no haver marxat enlloc fes-ho de la ciutat d’Igualada. Fes-ne un llistat.

2. Dissenya una cartell en color que inclogui algunes de les activitats que has trobat. Cal que s’inclogui de cada activitat: el nom de l’activitat,dates de realització, web informativa i fotografia.


3. Escull una activitat de les que has trobat en el primer apartat i fes-ne una explicació més detallada:
· En què consisteix ?
· Lloc de pràctica
· Llloc i dates de realització
· Normes bàsiques
· Material necessari
· Preu de l’activitat (en cas de ser de pagament)
Cal incloure fotografies
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