30/11/04 RESUM QUESTIONARI 1er B (ESO)

- Davant aquestes situacions, escull com reaccionaries posant-te en el paper que correspongui.

- Estàs als lavabos de l’Institut i durant el temps de pati et trobes a un company teu fumant amb dos companys més:

· li recordo que no es pot fumar a l’Institut i que si l’enganxen li caurà un “marró”. (10)

· no li dic res, és el seu problema i pot fer el que vulgui. (8)

· m’apunto!, jo també fumaré. (0)

· li comento que és molt petit encara i que el que està fent li pot donar molts problemes de salut. (13)

- Ets un dels professors del Institut i et trobes als lavabos a un grup de tres nois i dos noies fumant:

· els crido l’atenció i els dic que no ho tornin a fer. (0)

· els porto a Direcció per tal que se’ls apliqui un càstig. (1)

· faig veure que no els he vist. (0)

· els dic que l’apaguin i quedo amb ells en un altre moment per parlar del tema. (29)

- Ets un pare o mare de família i t’assabentes que al teu fill o filla l’han “enganxat” fumant a l’Institut amb 13 anys:

· no li dic res, ho fa tothom. (0)

· l’intento fer entendre que fumar no li aporta res de bo, tot el contrari. (29)

· li poso un càstig. (0)

· (parlaria amb ell i li preguntaria per què ho ha fet) (1)

- De totes aquestes paraules, escull 4 o 5 i fes una definició del que tu entens per “prevenció “:

- educació (8)




- família (11)

- informació (13)




- escola (5)

- evitar consum (14)



- alumnes (2)

- prohibició (2)




- televisió (0)

- responsabilitat (15)



- esport (1)

- càstig (1)





- personalitat (3)

- poder decidir (12)




- normes (3)

- risc (8)





- debats (7)

- xerrades (15)




- participació (4)

- Resum de les opinions dels alumnes respecte la prevenció:

- Cal més informació en general sobre drogues per als alumnes.

- Fomentar la responsabilitat en la presa de decisions.

- Llibertat per decidir.

- Més dinàmiques que no siguin els típics “sermons”. 

- Més comunicació amb la família, no “tallar-se”.

- No tenir por de parlar sobre drogues.

- Propostes dels alumnes per tractar el tema de les drogues:

- Videos i debats a favor i en contra sobre drogues.

- Visitar carrers i llocs on hi hagi drogues.

- Anar a un centre terapèutic.

- Donar més oportunitats si et troben consumint.

- Que vingui algun especialista i també algú que hagi consumit drogues.

