Què s’entén per malaltia?
Entenem  per malaltia una determinada alteració o desviació de l'estat fisiològic (organisme) per causes en general conegudes que manifesta  per símptomes i signes característics, l'evolució dels quals és mes o menys previsible que acaben dificultant la supervivència i reproducció de l'individu. 
Pot ser provocada per diversos factors denominats noxas (del grec nósos: «malaltia»).

Sífilis:  És una malaltia infecciosa,  de transmissió sexual(ETS) causada pel bacteri Treponema pallidum. Aquest bacteri mòbil en forma de fil en espiral  pertany a l'ordre Spirochetales.

 Posades una darrere d'una altra, entre 70 i 200 espiroquetas, mesuren al voltant d'un mil·límetre, pe fer-nos una idea

Sovint se l’anomena “ l’imitadora” perquè molts dels seus signes i símptomes no es diferencien fàcilment d'altres malalties sexuals.
Pot ser transmesa també, de la mare que la pateix al fill , durant el període de gestació.
Causes:
Principalment és el bacteri que es desplaça d’un cos a un altre.

La transmissió d’aquest ocorre durant les relacions sexuals de qualsevol tipus (vaginals, anals o orals), forma una úlcera sifilítica(xancre)* i es diposita  principalment en els òrgans genitals externs, la vagina, l' anus o el recte i fins i tot la boca.  
Símptomes : Els símptomes són igual entre homes i dones.

 Es desenvolupen en tres fases:

Fase primària: aquesta fase sol estar marcada per l'aparició d'una úlcera anomenada xancre. El temps que transcorre entre la infecció i l'aparició del primer símptoma pot variar de 10 a 90 dies. En general, el xancre és ferm, rodó, de color rosa, amb una consistència dura, petit i indolor, es manté de 3 a 6 setmanes i desapareix sense ser tractat. No obstant això, si no s'administra el tractament adequat l’ infecció avança a la fase secundària. 

Fase secundària: Aquesta fase sol començar amb l'aparició d'una erupció a la pell, en una o més àrees del cos, que en general no produeix picor. Aquestes erupcions poden aparèixer quan el xancre s'està curant o  unes setmanes després. Cal destacar que  prenen l'aspecte de punts rugosos, de color vermell o marró vermellós, tant en el palmell de les mans com en la planta dels peus. No obstant això, en altres parts del cos també poden aparèixer erupcions d'aspecte distint.

Algunes vegades, les erupcions provocadesen aquesta fase són tan lleus que passen desapercebudes. A més, pot ser que es presentin altres símptomes com la febre, la inflamació dels ganglis limfàtics, mal de coll, caiguda del cabell en algunes àrees, mal de cap, pèrdua de pes, dolors musculars i fatiga, però que desapareixen inclús si no són tractats, encara que si no s'administra tractament la infecció progressarà fins a la darrera fase. 

Fases latent i terciària: La fase latent (oculta) de la sífilis comença amb la desaparició dels símptomes de les primeres fases. Sense tractament, la persona infectada seguirà tenint sífilis tot i que no presentarà els símptomes. Aquesta fase latent pot durar anys. En el 15% de les persones que no reben tractament per a la sífilis, la malaltia pot avançar fins a les fases latent i terciària, que poden aparèixer de 10 a 20 anys després d'haver-se adquirit la infecció. 
En aquesta fase avançada la sífilis pot afectar posteriorment òrgans interns com el cervell, els nervis, els ulls, el cor, els vasos sanguinis, el fetge, els ossos i les articulacions. 
Els símptomes principals de la fase terciària inclouen dificultat per a coordinar els moviments musculars, paràlisis, ceguesa gradual i demència i fins i tot poden causar la mort.
Com es diagnostica ?
· Es pot diagnosticar mitjançant l'anàlisi d'una mostra líquida del xancre (l'úlcera infecciosa) en un microscopi especial anomenat “camp fosc”. Si els bacteris de la sífilis estan presents en l'úlcera, es podran veure al microscopi. 
· L’ anàlisi de sang: Poc després que una persona s'infecta comença a produir anticossos contra la sífilis que poden ser detectats mitjançant una prova de sang segura, precisa i econòmica. El cos presentarà nivells baixos d'anticossos en la sang durant mesos o fins i tot anys després que s'hagi completat el tractament de la malaltia. 
Prevenció i tractament

Quan més aviat es detecti la malaltia,  més fàcil és curar-la, evidentment.
La sífilis és fàcil de tractar en les seves fases inicials.
Si es pateix la malaltia durant menys d'un any, es  cura amb una sola injecció intramuscular de penicil·lina,  
Si es pateix la malaltia durant més d’un any, es necessitarà dosis addicionals.
 Tot i així hi ha persones que són  al·lèrgiques a la penicil·lina, per a les quals existeixen altres tipus d’antibiòtics.
El tractament matarà el bacteri i evitarà futures lesions, però no curarà les que ja han estat ocasionades. 
D’altra banda cal que periòdicament les persones es facin les proves de detecció d'aquesta malaltia si practiquen conductes sexuals que les posen en risc de contreure ETS.
 Les persones que estiguin tractant-se d’aquesta malaltia han d'abstenir-se de mantenir contactes sexuals amb parelles noves fins que les úlceres s'hagin curat per complet.
Cal que totes  les persones que tenen sífilis avisin immediatament a les seves respectives  parelles per a què se sotmetin a proves i rebin tractament si és necessari.
Tot i així la manera més segura d'evitar contreure malalties de transmissió sexual, incloent la sífilis, és abstenir-se del contacte sexual  de risc, utilitzant els mètodes anticonceptius ... La transmissió d'una ETS, inclosa la sífilis, no pot prevenir -se mitjançant alguns tabús com rentar-se els genitals, orinar o donar-se una dutxa vaginal després de la relació sexual.
