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DISENTÈRIA BACILAR

1. Definició de la malaltia.



És una malaltia de l'intestí produïda per bacils del gènere Shigella, anomenat 
també disenteria bacil·lar, o per protozous rizòpodes del gènere Entamoeba. Aquests 
protozous rizòpodes són molt freqüents en les regions tropicals i sol transmetre's a 
través d'aigües contaminades.



La seva temperatura de creixement és entre 10-45ºC. I la temperatura òptima és 
37ºC, per tant és Mesòfila. El pH òptim és entre 6-8 i el pH mínim és de 4.5.


aquests bacils produeixen enteroexotoxines i són invasores de les cèl·lules epitetals del 
colon. I l'única font de contaminació són els humans, aigües fecals i manipulados. 
Contaminació fecal-oral per via dits, aliments, mosques i excrements (DAME).
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2. Símptomes.

- Diarrea aquosa seguida de la resta de simptomatologia.

- Dolor abdominal.

- Diarrea amb moc i sang

- Diarrea amb leucòcits

- Mort, i afecta més als infants.

3. Causes.

           
Un bacteri anomenat bacil de Shigella, ataca al revestiment del colon. Es transmet de persona a persona, generalment pels gèrmens de les mans. La infecció també es dispersa dels gèrmens en objectes, aliments o aigual potable. Els símptomes comencen de 1 a 7 dies després d'estar exposat aquests gèrmens.

4. Com es diagnostica.

- El metge farà un examen físic i preguntarà sobre els símptomes. Exàmens i un cultiu per confirmar el diagnòstic.

- Vigilar els signes de deshidratació, que inclouen molta sed, boca i llengua seca, cansament, ulls caiguts, pell resseca, irritabilitat i orinar menys.

- Hospitalitzar a pacients potser necessari si esta greument malalt. Això pot passar a nens petits deshidratats o amb sagnat rectal greu.

5. Prevenció i tractament.

- Generalment inclou fluids per a complementar les pèrdues per la diarrea, una dieta tova i medicaments.

- Mantenir al pacient allunyat dels altres, si es possible.

- utilitza compreses tèbies a l'estómac per ajudar a alleujar el dolor.

- Els antibiòtics son receptats. Això pot accelerar la curació i reduir el risc de la disseminació dels gèrmens. Prendre-ho en el temps receptat.

- No prendre antibiòtics antidarreics, si es el cas de que no siguin receptats, que poden causar la malaltia.

