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Recull dels aliments que has menjat durant una semana

DISSABTE

Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos
verdures
DIUMENGE
Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos
verdures
DILLUNS
Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos
verdures
DIMARTS
Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos
verdures
DIMECRES
Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos

verdures




DIJOUS

Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos
verdures
DIVENDRES
Cereals-farines Fruites i lactics Carn-peix-ous Pastissos-dolgos

verdures




