
EL PERSONATGE SÓC JO 
 
 
Posar-se a la pell d’un personatge és essencial per comprendre els seus 
comportaments. És positiu intentar canviar el punt de vista habitual. 
 
Alguna vegada t’has imaginat que ets un menjar, un animal o un 
objecte? 
 
En la següent activitat et proposem que et descriguis com un objecte i 
que expliquis per a què serveixes i qui t’utilitza. 
A continuació et posem un exemple. 
 
 
SÓC UN RELLOTGE 
 
Sóc un rellotge. Serveixo perquè els humans sàpiguen l’hora que és. 
També m’utilitzen com a despertador. Pel matí, a vegades m’he de 
llevar molt d’hora, més d’hora que els humans i cridar fins que es 
desperten. A vegades em tiren a terra o em donen cops perquè no em 
volen sentir, però les meves agulles continuen donant voltes sense 
cansar-se i els meus números no es descol.loquen. 
Avui he cridat tant que fins i tot he despertat als veïns. 
 
 

 


