MENU NORMAL

NUTRICIO | LLEURE S.L

Del 10 al 14 d'octubre

Del 17 al 21 d'octubre

Del 24 al 28 d'octubre

Del

2 al 4 de novembre

1r. Macarrons alabolonyesa| 1r. Brou amb pasta 1r. Arros amb tomaquet
2n. Llenguado al vapor amb| 2n. Truita de pernil dolg 2n. Hamburguesa
Dieeu“s patates i ceba enciam i pastanaga enciam i blat de moro F E S\_H—'A
Post. Mandarina Post. Platan Post. Platan
1r. Pizza casolana 1r. Llenties cuites 1r. Colipatates ; ' \ -.
2n. Chocos fregits 2n. Pinxitos 2n. Bacalla amb tomaquet
Dima"ts enciam i pastanaga enciam i olives
Post. Flam Post. Pera Post. Pera
Ir. Mongetes tendres i patates 1r. Cigrons cuits 1r. Fideus amb sipia
2n. Pitde pollastre alaplanxa| 2n. Rodo de gall d'indi 2n. Escalopa de porc
Dimecres F E STA tomaquet amanit enciam i pastanaga
Post. Mandarina Post. Taronja Post. Pera
1r. Escudella 1r. Espaguetisamb 1r. Tallarins amb tonyina 1r. Mongetes cuites
2n. Pollastre a la cassola tomaquet i formatge 2n. Pollastre al forn 2n. Vedella estofada
Di"ous enciam i olives 2n. Filet de llug tomaquet amanit
Post. Gelat enciam i blat de moro Post. logurt Post. logurt
Post. logurt
1r.  Arros amb tomaquet 1r. Canelons 1r. Pastis de patata 1r. Escudella amb arros
2n. Parpeté de vedella 2n. Croquetes 2n. Varetes de llug 2n. Llug al vapor amb ceba i
Dive“d"es enciam i tomaquet enciam i pastanaga patates
Post. logurt Post. Poma Post. Mandarina tomaquet amait
Post. Poma

Menu dieta :_Primer plat - Arrds blanc o patata i pastanaga; Segon plat - Bistec de vedella o pollastre o filet de llu¢ a la planxa; Postres : logurt natural o poma.







