
Hi ha joguines de nenes i joguines de nens?Hi ha joguines de nenes i joguines de nens?Hi ha joguines de nenes i joguines de nens?Hi ha joguines de nenes i joguines de nens?    
 
El més important de les joguines és que siguin divertides i segures, afavoreixin la 
participació i la imaginació i siguin adequades a l’edat de la criatura. No hi ha joguines de 
nenes i de nens: deixa que juguin amb camions i amb nines, amb jocs de construcció i 
amb cuinetes. Siguin nenes o nens, deixa’ls gaudir de tota mena de joguines. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mitjançant el joc, nenes i nens 

van conformant la seva 
personalitat. Jugant aprenen 

modes de conducta, 
comportaments, a relacionar-se 

amb els demés...  
 

I és per això que a traves del joc 
es poden evitar conductes 

sexistes al futur. 
 

HAS PENSAT 
EN LA 

IMPORTÀNCIA 
DE LA TEVA 
ELECCIÓ? 

 

QUINS REGALS 
REBRAN ELS 
TEUS FILLS I 

FILLES AQUESTS 
NADALS? 

 

NO 
T’AGRADARIA 

QUE 
APRENGUESSIN 

DE TOT? 
 

Si permetem que 
nenes i nens juguin 
amb tota mena de 

joguines, ajudem que 
aprenguin més coses, 
que desenvolupin més 

habilitats i, també, 
contribuïm a construir 

una societat millor.    
 

HAS VIST 
ALGUNA 

COSA A LA 
TELE? 

 
 

Durant la infància 
es graven i s’imiten les formes 

d’actuar de les persones amb les que 
s’hi conviu. Hi ha joguines amb les 

que s’apren a pensar. Hi ha joguines 
amb les que es milloren els 

moviments. Hi ha joguines amb les 
que s’apren a col·laborar. Hi ha 

joguines amb les que s’apren a….  
 

Hi ha joguines molt diverses i amb 
cadascuna s’aprenen coses diferents 

però, compte, d’altres fomenten 
actituds violentes o discriminatòries. 

DEIXARÀS QUE 
TRIÏN PER TU A 
QUÈ JUGUEN  
ELS TEUS FILLS I 
FILLES?  

 

LA COMPRA 
 DE JOGUINES  

ÉS UNA 
OPORTUNITAT PER 
EDUCAR A NENES I 
NENS EN VALORS 

IGUALITARIS  

Tria bé les joguines. Es tracta de l’educació  
dels teus fills i filles. 
 



 
 
. 
 

DDDDecàleg per a una bona ecàleg per a una bona ecàleg per a una bona ecàleg per a una bona tria tria tria tria i ús de les i ús de les i ús de les i ús de les 
joguinesjoguinesjoguinesjoguines    

 
1. La joguina ha d’atreure l’atenció per jugar-ne més d’una vegada. 

 

2. Ha de potenciar el desenvolupament de la imaginació i de la creativitat. 

3. Ha de ser adequada a l’edat i gustos de la criatura. 

4. Ha de ser segura 

5. Quan jugui, la nena o el nen s’ha de sentir satisfet. 

6. Les joguines no s’han de fer servir per reproduir estereoptips sexistes 

7. La joguina l’han de poder fer servir nenes i nens indistintament. I si, a 
més, es compartida, podran interioritzar el valor de la copoeració 

8. Ha d’ajudar a respectar diferències socials i ètniques. 

9. No  ha de fomentar comportaments violents. 

10. Ha de fomentar valors humans i personals 


