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“El uso de estrategias de enseñanza creativas con personas 
que sufren de este síndrome es fundamental, no solamente 
para facilitar el éxito académico, sino también para 
ayudarles a sentirse menos alejados de los demás seres 
humanos y menos sobrepasados por las demandas ordinarias 
de la vida cotidiana”. Karen Williams. Universidad de Michigan 
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Sessió de treball conjunt 
  

• Eines de treball: IDEA, observació contextual, mirada oberta,… 
 Qui ha de participar? 
 Com arribem als tutors? 
 Mesures que faciliten actuacions conjuntes:Situació i seguiment 

d’un cas: elements de reflexió que ens aporta 
 

• Transició entre etapes ( pas a primaria) 
 Aspectes que cal cuidar especialment 
 Com perceben els mestres el nen 
 Com gestionar la gran quantitat d’informació sobre els TGD-TEA-SA 
 Com tractar l’alumne i la família 
 

• Com afrontar el dia a dia: com possibilitar i articular un treball 
conjunt i coordinat 
 treball d’equip i d’escola : EAP/Equip directiu/Especialista EE/ 

tutores/... 
 Col·laboració entre serveis 

 
 



Seminari de construcció de casos 
TGD-TEA Adela Gallardo 

4 

                             Nen de 9 anys fa 3er de primaria 
 

• Necessitats educatives nen 
– Activitats a AO- participació, autonomia, ritme i 

temps de descans. 
– Dificultat per regular l’espera i per l’alteritat en la 

comunicació. Els sorolls a l’aula l’estressen 
– Interessos específics/ obsessions/peculiaritats 
– Treball comprensió escrita: seqüènciació, sentit 
 

• Pla d’atenció a l’escola: orientacions 
escrites 
– Treball en equip cicle: document escrit 

d’orientacions 
– Posicions dels diferents professionals i acord 

d’escola 
– Col·laboració escola-família 
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Eines de treball 
• QUI? QUÊ? PER A QUÉ? L’objectiu 

és conéixer l’alumne en l’ámbit 
concret de l’escola per poder 
atendre’l: IDEA, observació 
contextual,… (organització 
educativa i estil d’escola, espais, 
disponibilitat…) 

  Es tracta de generar petites 
xarxes de col.laboració amb 
concrecció explicita de 
responsabilitats. 

 Fer possibles actuacions 
protectores i resilents a partir de 
sentir-nos competents com 
professionals  
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Transició entre etapes  
 Tenir cura especial en 

les transicions:  
Professionals, Alumnes, 

Companys i Família 

Informar als professionals de les NEE, de les 
competencies i peculiaritats, de les actuacions 
educatives i del seu resultat. Recull escrit amb 
propostes d’actuacions. 
 
Informar de les noves rutines, vincular a algun 
professional, proposar activitats conegudes,... 
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Estrategies per ensenyar 

• Assegurar un entorn estable, 
anticipant els canvis que es puguin 
produir instaurant rutines diaries, 
setmanals,... 

• Ús de suports visuals en qualsevol 
procés d’ensenyament 

• Afavorir la generalització 
d’aprenentatges 

• Assegurar pautes d’aprenentatges 
sense errors 
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Estratègies per ensenyar 
• Seqüènciar les activitats i les 

explicacions  en passos més curts. 
• Proposar les activitats tot partint de 

preguntes estructuradores:  
– Què hem de fer? Com ho farem? 

Amb què? Quan haurem acabat? 
– Què fan, qui ho fa?, on està?, 

perquè ho fa? què passarà si fa 
això?,... 

• Procurar l’accés a mitjans TAC com  
eines de treball autònom en els 
diferents moments 

• No tenir por a fer propostes 
individualitzades: presencia, 
participació, aprenentatge, (sentit i 
significació) 

•  Es trtacta de fer canvis en l’entorn 
& ajustar les propostes, utilitzant 
tots els recursos disponibles. 

• Ensenyar de forma explicita habilitats I 
competències de relació i comunicació. 
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Estrategies per ensenyar 
• Prioritzar objectius relacionatas amb 

les seves dificultats i possibilitats: 
– Incloure els temes que l’interesen 

per introduir nous aprenentatges 
– Tenir presents els indicadors 

emocionals que podem observar 

•Evitar les critiques directes substituir-les pel 
guiage, els limits anticipats i l’encoratgement quan 
calgui amb tacte i confiança. 
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L’aula un espai de confiança 

• Partir de les seves dificultats 
per a comprendre i regular el 
seu comportament en les 
relacions a l’aula. 

• Coneixement i incorporació de pautes per la 
regulació de l’espera per l’atenció de la mestra o 
dels companys (aixecar la ma,...) evitant 
conductes distorsionadores a l’aula. 
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Comunicació funcional 
• Ensenyar expicitament 

repertori de respostes 
per a diferents 
situacions quotidianes 

• Promoure alumnes 
acompanyants, cotutors, 
col·laboradors,... al 
pati,en les activitats de 
grup,.. 
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Col.laboració escola & família 
“…la entrevista con los padres es un espacio para la conversación: 

entendida como un acto comunicativo en el qué de manera 
constante se ajustan y acuerdan las interpretaciones entre los 
interlocutores.” 

.  

Promou la conversa i la confiança: 
 
Mostrar interés sincer per ajudar el nen i la família i 
disponibilitat per a la col·laboració. 
Mostrar-se acollidor, escoltar i deixar espais per a 
l’alternança en la conversa. 
Mostrar i explicar allò que fa el nen-a a l’escola per 
millorar la seva comprensió i resaltar les potencialitats i 
peculiaritats del seu fill. 
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Col.laboració escola & família 
 Ajudar els pares a identificar el 

que fan bé i és beneficiós pel 
nen-a 

 Recollir i coneixer les actuacions 
educatives fetes a l’escola 

 Consensuar els acords i 
explicitar-los “ens posem en 
marxa“ 

 Coneixer l’estil de funcionament 
familiar. 

 Ésser respectuosos, considerar 
cada trobada com una 
oportunitat d’ensenyar noves 
maneres de relació. 

 Facilitar informació i contactes 
amb els serveis necessaris. 
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