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COMPETENCIES D’AUTONOMIA PERSONAL | APRENDRE A APRENDRE

Curs escolar :

Regulacio de les capacitats necessaries per aprendre, de les propies fortaleses, limitacions...

Gestio eficag del temps.

Desenvolupament d’un pensament critic, estratégic i autoreflexiu.

Capacitat per realitzar treballs o tasques complexes.

Gestio de les emocions i del comportament en situacions diverses.

Gestio de les habilitats socials.

A Comprén que per aprendre i actuar autbnomament...

ETAPA PRIMARIA : Nivell d’assoliment de les competéncies:
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integrada la competencia en els seus habits de conducta.
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