
Què és el Pla personal i quina finalitat té?

El Pla Personal és una eina de tutoria que té la finalitat d’acompanyar els infants i joves en el seu

autoconeixement a fi de conèixer com aprenen, com juguen, quines responsabilitats tenen a

l’entorn familiar i poder fixar petites fites de millora al llarg del curs.

El Pla Personal s’inicia al cicle dels Mitjans de forma conjunta i dins del treball tutorial grupal.

A partir de 3r de primària, i durant el segon trimestre s’introdueix l’eina.

El Pla Personal es comparteix amb les famílies, el signen i així tenen coneixement dels

compromisos del seu fill/a.

Models de Plans Personals

https://drive.google.com/drive/folders/1XY1yLk_XP2b5xo_Oy2EMjOFEGx-w5Gmp?usp=sharing


AUTOAVALUACIÓ

CAD Definició de l’autodiagnosi

Qüestionari al claustre

Buidat de qüestionari 

-Activitats d’ensenyament-aprenentatge i 

d’avaluació
● Estratègies de metacognició

● Activitats avaluatives

● Valors i diversitat

● Mesures i suports universals

Ens 

centrem en 

...

● Estratègies de metacognició separades en 

diferents eines que costa fer el seguiment.

● Activitats avaluatives variades que atenen 

diversitat

● Valors i diversitat: Treball rellevant des de 

lideratge, Tutopia del valor de la diversitat.

● Mesures i suports universals: Les mesures de 

suport universals son lo àmplies que ens 

permeten els recursos que tenim 

Conclusió  

...

Prioritzem Necessitat Unificar diferents eines de reflexió sobre el 

propi aprenentatge per empoderar a 

l’alumnat en el procés d’aprenentatge i 

facilitar el seu seguiment.

Claustre

CAD

CAD

http://ppt/slides/ppt/slides//ppt/slides/slide7.xml
https://forms.gle/G9Hj8ZA5GFZhv4uG9


DISSENY DE LA INTERVENCIÓ 

Punt de partida 

Actuacions 

Objectius 

Plans personal Portfoli d’aprenentatge

1. Redissenyar els diferents instruments o eines de metacognició que 

utilitzem a l’escola  (Pla personal, Portfoli d’aprenentatge i estratègies 

LEM). 

2. Incrementar l’ús de la nova eina de metacognició.

1. Unificar les diferents eines i estratègies de reflexió de l’aprenentatge 

que utilitzem a l’escola (Pla personal, Portfoli d’aprenentatge i 

estratègies LEM). 

https://drive.google.com/file/d/1daJAePwGZW6HKaMXA-a68ZyQY6SKY6ay/view?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/14gZ7jODBsa7XoslAaazkkTgKBxFeRci5-7qD0YkIO6U/edit?usp=sharing


Intervenció SIEI 
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Què és el Portfoli i quin objectiu té?

La carpeta d'aprenentatge permet recollir les diferents activitats que fa l’alumnat al llarg de 

l’aprenentatge  dels àmbits, els seus objectius i les reflexions sobre el  que ha après, quina 

evidència té que ho ha après, quina satisfacció té de l’aprenentatge fet així com reflexions que 

pugui ajudar a l’infant o jove poder transferir l’aprenentatge en altres contextos. 

L’objectiu d’aquesta eina d’avaluació és la de centrar la reflexió de l’aprenentatge com una eina 

enfocada a l’aprenentatge on la veu  de cada infant i jove estigui present. 

Model de Portfoli 

https://drive.google.com/file/d/1YpJnr3S9ZjV-q4Gbyzdxm-Wi9n9R3p7y/view?usp=sharing


ACTUACIÓ I AVALUACIÓ 

ACTUACIONS EVIDÈNCIES 

1. Tenim una nova eina de metacognició que 

recull aspectes del Pla personal, dels Portfoli 

d’aprenentatge i estratègies LEM (lideratge 

personal)

Nova eina de metacognició 

INDICADORS  

1. Ha estat útil pels professors que l’han utilitzat?

2. Hem aconseguit que els alumnes s’hi impliquin en el seu procés d’aprenentatge?

3. Nombre de professors que han començat a utilitzar l’eina respecte del curs passat 

s’ha incrementat. 

Qüestionari

COM ELS VALIDEM? 

2.L’equip de mestres i alumnat utilitza la nova eina.

TEMPORITZACIÓ 

Maig 2021

Curs 21-22



CAD  

Qui forma la CAD de l’escola?

● Membres del gabinet psicopedagògic de l’escola (Infantil, Primària i ESO)

● Coordinadors de cicle (Primària i ESO)

● Membres de la SIEI (Educació especial i Tècnica)

● Direccions pedagògiques (Infantil-Primària i ESO)

Es troba mensualment. 

http://ppt/slides/ppt/slides//ppt/slides/slide2.xml

