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Descripcid

La dansa és un art consistent en expressar-se
mitjangant moviments del cos al ritme de la musica;
ens permet transformar el moviment fisic en
moviment creatiu.

Les danses populars estan enllagades amb les
arrels historiques dels pobles i donen I'oportunitat
als nens/es d'expressar-se amb el cos, com amb
qualsevol altre mitja.

A més, la practica de la dansa permet al nen/a
desenvolupar diferents aspectes de la seva
formacio, com ara els habits de treball en grup,
la comunicacié amb els companys, el domini
d'un mateix, I'expressio corporal, el respecte...

Per tots aquests motius, el Grup de Treball de
Mestres de Musica hem organitzat una jornada
de danses populars adregada als alumnes del
cicle inicial d'educacié primaria de les nostres
escoles, amb l'objectiu de fer arribar als alumnes
la cultura tradicional i d'arreu.

Grup de Treball de Musica del
Pla de Formacié de Zona del
Centre de Recursos Pedagogics
del Vallés Occidental VIil

Lloc

Camp de futbol Pepin Valls
Castellar del Valles
2/4 d’'11 del mati

PrOg rama dansem plegats
Divendres 22 de maig, 2/4 d’11 del mati

ball d’entrada

Ball de gitanes del Vallés
1r de primaria

Sacha (popular polonesa)

Patatuf (popular catalana)

2n de primaria
Sejan Ruta (popular lituana)

El ball de Sant Ferriol (popular catalana)

Escoles participants

Castellar del Vallés
Bonavista
El Casal
El Sol i la Lluna
Emili Carles Tolra
Joan Blanquer
La Immaculada
Mestre Pla
Sant Esteve

Polinya
Roser Capdevila

Santa Perpétua de Mogoda
Santa Perpétua

Sentmenat
Can Sorts





