
AVUI US PROPOSO RETALLAR ! 

Ja hem retallat molts cops  a l’escola, a casa ... però cal seguir practicant ! 

Retallar és una habilitat manual de certa complexitat. Requereix la combinació simultània de moltes 

accions amb les dues mans, perquè una mà aguanta correctament el paper i l'altra retalla. Cal manipular 

les tisores en una determinada posició, fer una força que asseguri el tall i vigilar de tallar amb precisió 

sobre la línia marcada. No és gens fàcil! 

Us proposo unes idees,  aquestes van dels exercicis molt senzills en què es tallen papers estrets amb un 

sol cop de tisores fins als exercicis amb talls continus i amb girs per retallar una espiral.  

 

1. Retallat estret: Les tires de paper són prou estretes com per permetre tallar els fragments amb un sol 

cop de tisores. 

 
2. Retallat ample: L'amplada de les tires de paper és major i cal fer almenys dos cops de tisores. 
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3. Retallat rectilini llarg: Les tires de paper s'han de tallar en sentit longitudinal i per això cal fer un 

retallat continu seguint la línia marcada. 
 

 

 
 

 

4. Retallat en zig-zag: La línia marcada al paper descriu una ziga-zaga que requereix més d'un cop de 

tisores i la combinació amb el gir del paper. La mà que aguanta el paper ha de girar alternadament per 
situar el tall davant de les tisores de l'altra mà. 
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5. Retallat en espiral: La línia en espiral obliga a fer un retallat continu, en paral·lel, i que el full giri 

contínuament en un sentit. (Aquestes primeres vegades, es pot preparar la figura a la inversa per facilitar 
el retallat als alumnes esquerrans). 
 

 

  
 
6.. Per últim us proposo  retallar amb aquestes tisores de diferents formes , si en teniu alguna per casa 
podeu  provar-ho, segur que us agrada moltíssim 
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DONCS SOM-HI AMB TOTES AQUESTES 

IDEES, PRIMER PODEU RETALLAR I 

DESPRÉS ENGANXAR-LES  EN UN FULL I 

FER UNA CREACIÓ BEN XULA !!! 

 


