
LA NOSTRA FINESTRA 
 

Bon dia nois i noies, 

Si heu vist el vídeo que us vaig fer ahir, ja sabeu la importància de la finestra de Maín en la seva vida. Mentre 

estava malalta, a través de la finestra de la seva habitació, tenia contacte amb el món exterior. Vivia a una 

casa que es diu la Valponasca, al poble de Mornesse, a Itàlia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La finestra de l’habitació on dormia la Maín és la de dalt de tot, la més petita. La 

trobes? 

 

 

 

 

Des de la seva habitació tenia  

aquestes vistes, el poble de  

Mornesse i les vinyes on  

treballava fent la verema  

ajudant al seu pare. 



 

Avui, per seguir treballant una mica casa nostra, farem com Maín: mirarem per la finestra! 

- Busca una finestra o un balcó de casa que t’agradi. 

- Agafa una cadira i posa’t al davant. Necessites una estona de tranquil·litat per observar què 

veus assegut des de la cadira... Silenci... no cal dir res, només mira què veus... 

o Veus altres cases? Saps qui hi viu? 

o Passen cotxes pel carrer? I persones? 

o Quina elements de la natura pots veure? 

o Arbres, ocells, muntanyes, parcs...? 

o Fes com Maín, fixa’t en les coses boniques!!! 

 

 

Molt bé! Has observat l’exterior des de la finestra.  

Ara dibuixaràs el què has vist. Demana a algun adult de la família que et dibuixi la finestra en un full, 

ha de ser gran. Tu, a dins la finestra dibuixa tot el que has vist mentre observaves l’exterior. Tens 

temps, Maín sempre tenia pressa per a fer les coses, però mica a mica va aprendre que les coses ben 

fetes es fan amb temps i pensant.  

Bona feina! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


