
Hola petits i petites   

Esperem que les activitats de la setmana passada us hagin ajudat a passar millor el 

confinament i hagueu après moltíssim. Seguim amb algunes activitats que us proposem 

a continuació per tal de repassar algunes coses fetes a classe. Desitgem que us agradin 

molt!!  

Activitats: 

 Treballem la intensitat amb una audició, fort i fluix. Heu d’agafar un mocador (els que 

es posen al coll quan tenim fred) i quan la música soni fort heu de bellugar el mocador 

d’esquerra a dreta i viceversa. I quan la música soni fluix farem a poc a poc una boleta 

amb el mocador movent les mans. Tot seguit, us deixo l’enllaç de l’audició per a fer-ho: 

https://www.youtube.com/watch?v=GXFSK0ogeg4 

 

 Treballem el ritme: ràpid i lent. Imitem els moviments. A partir de la següent audició, 

haureu d’agafar a una persona de la vostra família i us haureu de posar una davant de 

l’altra. Primer comenceu vosaltres a fer un moviment lent o ràpid segons el ritme de la 

cançó i la persona del davant haurà d’imitar-vos. Després ho fareu del revés, imitareu 

vosaltres! Podeu fer veure que esteu pintant alguna cosa a l’aire i fer-ho més ràpid o 

més lent.  

Aquí us deixo dues audicions, feu servir la que més us agradi:  

https://www.youtube.com/watch?time_continue=158&v=CF1F8S7VOAg&feature=em

b_title  

https://www.youtube.com/watch?v=4Diu2N8TGKA 

 

 Picar dos ritmes diferents. Tal i com fem a classe amb les mans, ara ho haureu de fer 

amb estris de la cuina o qualsevol altre objecte de casa que pugueu fer servir. 

 

Això seria tot petits i petites, esperem que ho gaudiu molt i si teniu qualsevol pregunta 

no dubteu en dir-ho!!! 

Petons i abraçades molt fortes   

https://www.youtube.com/watch?v=GXFSK0ogeg4
https://www.youtube.com/watch?time_continue=158&v=CF1F8S7VOAg&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=158&v=CF1F8S7VOAg&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=4Diu2N8TGKA

