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Haiku (mestres)
L’ Haiku és una de les formes de Poesia tradicional japonesa més esteses.  L’Haiku es compon de tres versos de 5, 7 i 5 síl·labes ESCRITES,  sense rima. Sol contenir una paraula clau denominada KIGO, que podríem dir que és el títol amagat  dins del poema i alhora, la paraula que l’inspira. 

Alguns consideren que l'Haiku ha de combinar dues imatges diferents,  que es relacionen en el tercer vers i ha d'estar escrit en present.. Tradicionalment l’Haiku, així com altres composicions poètiques, buscava descriure els fenòmens naturals, el canvi de les estacions, o la vida quotidiana de la gent.

Obre l’orella

i de les flors escolta

el seu silenci.

              ONITSURA (1660-1738)

Una granota
s’estufa en veure els núvols

que duen pluja.


CHIYO-JO (1701-1775)

En l'actualitat, se sol ensenyar a escriure aquests poemes curts en Escoles occidentals, encara que d’una forma molt menys estricta, respectant-ne únicament el format sil·làbic. 

En català, un dels primers introductors dels Haiku fou Agustí Bartra, que en va traduir uns quants del japonès i en va escriure un recull anomenat “Haikús d'Arinsal” al 1981. 

Vent que t'esquinces,

amb tu caic i m'aixeco

i m'alço vela!



Agustí Bartra
En Miquel Martí i Pol, ha deixat una mostra d’aquest tipus de poemes  en “ABECEDARI. Una joia solidària”

Obert a totes 

les músiques, que esperes

per fer prodigis?

M. Martí i Pol

També Joan Salvat-Papasseit, va escriure Haiku!

Camí de sol.           

Per les rutes amigues, 

unes formigues.

         

Joan Salvat-Papasseit
Fixa’t en la paraula clau, o Kigo, en negreta!
Com es compten les síl·labes? (mestres)
Cal tenir en compte que, en català (i en provençal), es compta únicament fins la darrera síl·laba tònica. 
Així, si un vers acaba en paraula aguda comptarem fins al final.

Si acaba en paraula plana deixarem de comptar una síl·laba.

Deixarem de comptar dues síl·labes si acaba en paraula esdrúixola. 
Els exemples de més avall us mostraran aquesta pràctica. A l'hora de comptar les síl·labes cal fixar-se en la possible existència de:

· sinalefes: unió en una sola síl·laba mètrica de la vocal final d'una paraula amb la vocal inicial de la següent: "i una dama..." 
· elisions: supressió, en determinats casos, de dues vocals en contacte o reducció en una sola: "la dama és" - "la damés"). 
Quan es tracta de vocals en contacte dintre d'una mateixa paraula,  pot produir-se sinèresi o dièresi: a/i/re, enlloc d'ai/re: e/mo/ció, enlloc d'e/mo/ci/ó. És segons el poeta ho decideix. 
ADVERS AL VENT
No preguntis si penso 

encara en els vells dies 

dels senyors, si recordo 

com lentament morien 

els jardins, les paraules. 

He perdut. Ai, caiguda 

de l'allunyat per l'íntim 

camí que només porta 

on ja no sóc, designi 

d'oblidar hores, núvols, 

el meu nom de naufragi! 

Vençudíssim, sentint-me 

advers al vent, segura 

presa del mar, no vulguis 

saber si penso encara 

en la llum dels vells dies. 

SALVADOR ESPRIU (1913 - 1985)



TREBALLEM L’HAIKU!

1. Llegeix i comenta amb la/el mestre i  companys:

Obre l’orella 





i de les flors escolta 

el seu silenci.

                                  ONITSURA, Japó  (1660-1738)

2. Compta ara les síl·labes de cada vers:
[o-bre-l’o-re-lla] ..... síl·labes

[i-de-les-flors-es-col-ta] ..... síl·labes

[e-seu-si-len-ci] ....... síl·labes
3. Cerca, a l’exposició, dues fotografies que representin dues emocions diferents.  Escriu-ne el nº d’ordre i l’emoció que representen:

Foto nº............  Emoció:.............................................

Foto nº............  Emoció:..............................................

4. Quines idees i sentiments et suggereixen les fotografies escollides:

Foto nº: ..........  Emoció: ......................................
........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

Foto nº: ..........  Emoció:  ......................................
........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

5. Pensa ara i escriu els teus 2 Haiku. 

Recorda que la paraula clau o “kigo” ha d’aparèixer en algun dels tres versos.

Haiku nº 1:

.......................................................................(5 síl·labes)
.......................................................................(7 síl·labes)
.......................................................................(5 síl·labes)
Haiku nº 2:

.......................................................................(5 síl·labes)
.......................................................................(7 síl·labes)
.......................................................................(5 síl·labes)
Altres:

.......................................................................(5 síl·labes)
.......................................................................(7 síl·labes)
.......................................................................(5 síl·labes)
Nom: ......................................................Classe:..........
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Títol del Projecte:   	 “L’Haiku  japonès en els ulls dels infants”





Departament:		Biblioteca








Activitat adreçada a:	Primària





Justificació del Projecte:





La Poesia es treballa a les Escoles des de que els alumnes són a Infantil amb molts motius: Festes, llibres de text,  La  Diada de Sant Jordi, etc.  “Rodolí”, “Dita del més”, “Poema de Nadal” són  paraules  que els lliguen a  la Poesia des de que són a l’Escola. A la Biblioteca � HYPERLINK "http://blocs.xtec.cat/biblicentre/" �“Un Mar de Llibres”�, la treballem molt!


Al curs 2007-2008 vaig experimentar amb  un petit poema japonès, l’Haiku. Els hi va ser molt fàcil d’entendre i els produïen quasi de manera natural! Potser la raó és la mateixa essència d’aquest poema tan especial: veure la natura amb ulls d’infant, de forma sincera i meravellar-se amb una trobada per insignificant que sigui per l’ull de l’adult... Aquest curs 2011-2011, vull experimentar també amb el Tanka, que afegeix 2 versos més a un Haiku i  permet més llibertat a l’hora del tema i deixa lloc a més implicació emocional en el missatge per part del poeta.


La Poesia és  una eina magnífica perquè  un infant desenvolupi totes les competències bàsiques que se’ns marquen avui als educadors en aquest moments de malestar social!   





Nota: 	Aprofito el projecte dels � HYPERLINK "http://blocs.xtec.cat/biblicentre/els-minis-de-la-cora/" �Minis de la Cora� del curs 2010-2011 i l’Eix transversal que treballa l’Escola el present curs, es a dir, “Som diferents, sentim igual” i l’Exposició “Les 8 Emocions Humanes” amb la qual es va introduir l’Eix per part de la Biblioteca. Esperem motivar  a tots els  i a totes les alumnes de primària del Vora del Mar!








OBJECTIUS





Promoure el gust per la Poesia, per l’escriptura creativa i la formació d’usuaris.





Cercar, al nostre fons bibliotecari, els llibres de Poesia emprant l’entorn de consulta � HYPERLINK "http://www.xtec.cat/epergam/" �Epèrgam�


Escoltar poesia en llengua catalana


Llegir poesia en llengua catalana


Entendre un poema i explicar-lo amb paraules pròpies


Comparar poemes per estructura, mida dels versos i rima


Introduir els Haikú (1r,2n i 3r nivell) i els Tanka (4t,5è,6è) amb exemples, com una altra forma d’escriure poemes: sense rima però respectant una estructura i un ritme.


Comptar les síl·labes de l’ Haiku o del Tanka buscar-ne la paraula clau (kigo)


Expressar  les  emocions, sentiments i comparacions que suggereixen el tema del poema


Produir  Haiku o Tanka (aquestes paraules no tenen plural) mirant una imatge 


Confegir  mini llibres 


Compartir les creacions amb l’entorn i les més aconseguides a cada nivell  s’exposaran al taulell dels “Minis de la Cora” a la Biblioteca.











Desenvolupament  de l’activitat a 1r, 2n i 3r de Primària


El projecte s’inicia a finals del mes d’octubre 2011 i s’encarrega de portar-lo a terme el meu substitut, en Roger Guinda.


Sessió 1: En grup de mitja classe, els alumnes cercaran a la CDU 8 (Literatura)  de la nostra biblioteca, tot els llibres que tenim al fons de “Poesia” catalana. Per grups, en triaran un i el mestre començarà a llegir-ne uns quants de cada llibre en veu alta, respectant-ne el  ritme i amb emoció. Al final, tota la classe haurà d’acordar un,  per treballar-lo a la sessió següent.





Sessió 2: El mestre ensenya als alumnes dos fulls A4: un amb el poema que van triar, l’altre amb el mateix text però en forma de prosa, es a dir, tot seguit. Els alumnes han de VEURE el que diferencia un poema d’un altre text:  la decisió del poeta de no escriure fins al final de la línia! 


És a dir que, un Poema, es diferencia ja visualment  per la seva manera d’escriure’l!


El pas següent serà veure el poema a la pissarra digital i  esbrinar entre tots  perquè el poeta s’atura...  


La meva experiència docent em permet dir que,  d’una manera ben conduïda pel/ per la mestra, els alumnes no triguen gens en deduir que té quelcom a veure  amb ritme, amb com sonen les paraules finals, que són molt boniques, que fan imaginar i sentir coses... L’adult va apuntant les aportacions dels nens i nenes  per, al fanal de la sessió, resumir-les en veu alta. 





Sessió 3: Recordem entre tots (amb el suport del poema de la sessió anterior si cal), les deduccions a les quals van arribar i que la mestra/el mestre torna a llegir.


Es distribueixen, es pleguen i es posa el seu nom al Mini de la Cora: “La Poesia a ritme d’Haiku”


S’obren i els alumnes FAN LES ACTIVITATS de la pàgina 1 i 2


Es tornen a recollir i desar a la biblioteca el minis ordenats per grups.





Sessió 4: Es distribueixen els Minis. A la pàgina 3, els alumnes es troben amb una altre poema, sense títol. El mestre l’ha de llegir en veu alta. Després els alumnes un per un. S’ha de comentar-ne les paraules, les imatges reals que descriu, el que els hi fa sentir...  Després, individualment, realitzen l’activitat de la pàgina 4. Es supervisa i es recullen els Minis.





Sessió 5:


Arriben a les últimes pàgines del Mini. Mirem la imatge proposada i el/la mestra va escrivint les frases descriptives que els surten... Se’n escollirà una i entre tots, s’elaborarà un Haiku!


Tots el copiaran al full 6 de Mini individual. 





Sessió 6:


Visita a l’exposició fotogràfica “Les 8 emocions humanes” amb la/el mestre. Deixem els i les nenes expressar el què veuen, què senten quan la miren, què pensen... Cada alumne ha de triar dues fotografies i informar al mestre de la seva tria donant els números de les seves per tal de preparar la sessió següent. 





Sessió 7:


Es distribueixen els Minis “Les meves Emocions a Ritme d’Haiku”.


El/la mestra ha imprès les fotografies en color que cada alumne ha triat i les distribueix a cada un. 


Els/les alumnes les enganxaran al Mini llibre. 


Es reparteixen fulls de reciclar i es comencen els esborranys per crear els 2 HAIKU que demana 


l’activitat proposada al Mini.





Sessions 8 i 9:


Crear, corregir, compartir, passar a net etc.


Recollir els Minis per tal de triar-ne els més aconseguits i exposar-los al Taulell dels “Minis de la Cora” a la Biblioteca.











Avaluació:





A l’avaluació es considerarà:


Els intercanvis orals amb els alumnes: diàlegs, posades en comú...


La  utilització correcta del diccionari


La qualitat i concreció de l’expressió en llenguatge poètic


Un augment del coneixement sobre Poesia i el llenguatge poètic


La motivació de l’alumne a l’hora de participar en activitats de creació poètica


La creativitat dels alumnes (oral i escrita)


La qualitat i presentació del Mini





Temporització:


Aquesta unitat de programació es treballarà  en 8/9 sessions d’1 hora, a les hores de biblioteca en horari lectiu amb els alumnes en mig grup des de 1r a 3r i s’ha de finalitzar abans de Sant Jordi 2012.





Recursos humans:





Mestre bibliotecari del centre, en Roger Guinda


Marisa Bermúdez, responsable de la Biblioteca





Recursos materials:





Els llibres de poesia del fons bibliotecari


Projector de la Biblioteca 


Fitxa  dels alumnes i Minis


Colors, PC, .../...








Observacions:


Per a molt que la introducció a l’Haiku es fàcil  perquè parteix de la realitat d’una imatge, de dir el què veiem, com per exemple: “veig un arbre que no té fulles...”, s’ha d’evitar que els versos comencin per “Veig”, sí?.


Segons les característiques del grup, potser són necessàries més de 9 sessions. 


Si l’exposició ja no hi fos, podeu trobar les fotografies a: 


T:/Eix 2011-2012











Recursos externs:





Marisa Bermúdez Malagón
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EIX TRANSVERSAL 2011-2012


“SOM DIFERENTS,SENTIM IGUAL!”





LA POESIA


ÉS RITME!





DE





...............................








DE LA CLASSE DE...............














BOMBOLLES





Vine a fer bombolles,


que tinc un tassó


ple d’aigua i sabó.





Mira com voleien


i brillen al sol


tot fent tornassol!





Si la més bonica


proves d’agafar,


se’t fon a la mà…





Joana Raspall





EL títol del POEMA és:


......................................





TÉ .........ESTROFES de .......... VERSOS cada una.





CADA VERS TÉ 


.......... SÍL·LABES.





Pinta del mateix color les paraules a final del vers que sonen igual.

















1








 LA VELLA BASSA. � UNA GRANOTA HI SALTA. � EL SO DE L'AIGUA.    �


 Matsuo Basho.


 (Japó 1644-1694) 




















Aquest poema  no té títol. Quin li posaries?


........................................


Quantes Estrofes té?......................


Quants VERSOS?.........


Quantes SÍL·LABES


Hi ha a cada vers:


1) ............ 2).............


3)...... total.................





Aquest poema és  japonès i es diu  


HAIKU �


Pinta i mira aquest paisatge. Escriu El teu Haiku





..............................................................................
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Col·lecció
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EIX TRANSVERSAL 2011-2012


“SOM DIFERENTS,SENTIM IGUAL!”





LES MEVES


EMOCIONS


A RITME D’HAIKU 





DE





...............................





DE LA CLASSE DE...............














Recordem que:





1) Un haiku és un poema japonès de 3 versos. El primer té 5 síl·labes, el segon, 7 i el tercer, 5. No té  rima i parla del que veuen els nostres ulls.





2) LES 8 EMOCIONS HUMANES SÓN:





L’ALEGRIA, L’AMOR,


LA IRA, EL FÀSTIC, 


LA POR, LA TRISTESA, 


LA VERGONYA I LA CURIOSITAT.


CADA UNA D’AQUESTES EMOCIONS ESTÀ REPRESENTADA EN LES FOTOGRAFIES DE L’EXPOSICIÓ:





“Les 8 emocions humanes”.





Activitat:





Tria dues fotografies de l’exposició, retalla i enganxa-les a les pàgines 3 i 5, 





escriu l’emoció que és i crea un haiku amb el que et suggereix i veus a cada una.
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