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Unitat didàctica 11. Cicle Superior
Solucionari

Encercla de color blau els noms dels oceans i de color groc els noms dels conti-
nents:
Pacífic Europa Amèrica Índic Càspia

Glacial Àrtic Urals Glacial Antàrtic Àsia Volga

Atlàntic Oceania Xipre Àfrica Antàrtida

Quins són els sistemes muntanyosos més importants que hi ha al voltant de la
Plana Central europea?

Completa:
Les costes d’Europa estan banyades per l’oceà , l’oceà

i diverses .
El litoral del continent europeu és molt i presenta una gran va-
rietat de . A Europa hi ha una gran quantitat d’ . Al-
gunes són molt com Irlanda, però també n’hi ha de més petites
com Còrsega o les .

Anomena les cinc xarxes hidrogràfiques del continent europeu.

Relaciona el tipus de clima amb les zones d’on és característic:
Clima atlàntic • • A l’interior del continent.

Clima polar • • A les serralades més altes.
Clima continental • • A les zones properes a la costa atlàntica.
Clima mediterrani • • Al cercle polar àrtic.

Clima d’alta muntanya • • A la costa mediterrània.

Relaciona:
Àsia • • Situat al sud d’Europa, és el tercer continent més gran de la Terra.

Europa • • S’estén des del Pol Nord fins al Pol Sud.
Àfrica • • És un continent cobert de glaç.

Amèrica • • És el continent més extens i més poblat.
Oceania • • Està separat d’Àsia per la serralada dels Urals.

Antàrtida • • Està format per un conjunt d’illes.
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Serralada Escandinava, Serralada dels Urals, Caucas, Carpats, Alps, Pirineus, Bal-
cans.

Xarxa atlàntica, mediterrània, de la mar Negra, de la mar Càspia i de l’oceà Gla-
cial Àrtic.

Glacial Àrtic
Atlàntic mars

retallat
illespaisatges

grans
(resposta oberta)
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Assenyala on estan situades les unitats de relleu següents:
Plana Central

S’estén des de la costa atlàntica fins als Urals. 
Al sud-est d’Europa

Serralada Escandinava
Al sud d’Europa.
Al nord d’Europa.

Serralada dels Urals
A l’est d’Europa.
Al mig de la Plana Central.

Caucas
Entre les mars Negra i Càspia.
A l’oest d’Europa.

Alps
A l’illa d’Islàndia.
Al sud de la Plana Central.

Relaciona:
Xarxa Mediterrània • • Danubi, Dnièster, Dnièper, Don.

Xarxa Atlàntica • • Volga, Ural.
Xarxa de la mar Negra • • Vístula, Sena, Rin, Tajo, Garona, Tàmesi.
Xarxa de la mar Càspia • • Petxora, Dvina.

Xarxa de l’oceà Glacial Àrtic • • Roine, Ebre, Po, Tíber.

A continuació enumerem unes quantes ciutats d’Europa. Digues a quin tipus de
clima pertany cadascuna:
Barcelona: 
Torí: 
Varsòvia: 
Bordeus: 
Moscou: 
Salzburg: 
Bergen: 
Sevilla: 
Anvers: 
Reykjavik: 
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Unitat didàctica 11. Cicle Superior
Solucionari

clima mediterrani
clima d’alta muntanya

clima continental
clima atlàntic
clima continental
clima d’alta muntanya

clima polar
clima mediterrani
clima atlàntic

clima polar
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Observant un mapamundi, contesta:
Quins oceans banyen les costes de cada continent?
Europa: 
Àsia: 
Àfrica: 
Amèrica: 
Oceania: 
Antàrtida: 

Explica la situació dels sistemes muntanyosos europeus següents:
Balcans: 
Serralada Escandinava: 

Pirineus: 
Serralada dels Urals: 
Caucas: 
Carpats: 
Alps: 

Busca en un mapa físic d’Europa els principals accidents geogràfics que trobis a
la costa atlàntica.
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Unitat didàctica 11. Cicle Superior
Solucionari

Atlàntic, Glacial Àrtic.
Glacial Àrtic, Pacífic, Índic.

Atlàntic, Índic.
Pacífic, Atlàntic, Glacial Àrtic, Glacial Antàrtic.
Índic, Pacífic, Glacial Antàrtic.

Glacial Antàrtic.

situats al sud de la Plana Central.
s’estén de nord-est a sud-oest de la península Escandi-

nava.
situada a l’est del continent.

situat entre les mars Negra i Càspia.
situats al sud de la Plana Central.
situats al sud de la Plana Central.

situats al sud de la Plana Central.

Activitat oberta.
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Digues quines característiques tenen els rius de les xarxes hidrogràfiques euro-
pees i posa’n un exemple.

Observant el mapa de la pàgina 52 del llibre de l’alumne digues quin clima te-
nen els països següents:
Bèlgica: 
Suècia: 
Grècia: 
Gran Bretanya: 
Islàndia: 
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Unitat didàctica 11. Cicle Superior
SolucionariXarxa Situació Accidents geogràfics

Atlàntica

Mediterrània

De la mar Negra

De la mar Càspia

Àrtic

Rius amb cabal abundant i
regular. Alguns són nave-
gables.

La majoria són curts i te-
nen cabal irregular, depe-
nent de l’època de l’any.

Són rius llargs i de cabal
regular. La majoria són na-
vegables. Alguns s’utilitzen
com a via de comunicació,
especialment per a trans-
port de mercaderies i per a
l’oci.

Són rius molt cabalosos.
Les seves aigües es glacen
durant l’hivern.

Els rius estan gelats pràc-
ticament tot l’any.

Vístula, Elba, Rin, Sena,
Loire, Garona, Duero, Tajo,
Guadalquivir, Tàmesi.

Roine, Ebre, Po, Tíber.

Danubi, Dnièster, Dnièper,
Don.

Volga, Ural.

Pècora, Dvina.

clima atlàntic.
principalment clima continental i al sud clima atlàntic.
clima mediterrani.

clima atlàntic.
majoritàriament clima polar (al sud clima atlàntic).
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