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ITINERARIS CURRICULARS

TITULACIONS ESPORTIVES. CONDICIONS | CARREGA LECTIVA

. HORES HORES
ACCES ESTUDIS PARCIALS | TOTALS
Grau mitja - ESO o equivalent Certificat en futbol 455 455
Nivell 1 - Prova accés o
equivalent
Grau mitja - Superacié 1r nivell TECNIC D’ESPORT EN 565 1020
Nivell 2 FUTBOL
Grau - Titol Batxiller o
Superior equivalent TECNIC SUPERIOR 875 1895
Nivell 3 - Titol Técnic esport D’ESPORT EN FUTBOL
en futbol
- Reaquisit especific




CALENDARI

Inici del curs:

Dilluns 12 de setembre de 2011

BLOC COMU | COMPLEMENTARI

Del 12 de setembre de 2011 al 25 de juny de 2012

1er Horari: 18:30 h. a 22:30 h.
Dilluns
BLOC ESPECIFIC
Del 14 de setembre de 2011 al 28 de juny de 2012
1er Horari: 18:30 h. a 22:30 h.

Dimecres (mes de juny dijous)

AVALUACIONS

Avaluacio 1:

Dimecres 07 de marg de 2012

Extraordinaris 1:

Setmana del 26 al 28 de marg¢ de 2012

Avaluacio 2:

Dilluns 04 de juny de 2012

Extraordinaris 2:

Setmana del 18 al 20 de juny de 2012

Avaluacio6 3:

Dijous 05 de juliol de 2012

Extraordinaris 3:

Del 03 al 04 de setembre de 2012

ENTREGA DE NOTES | RECLAMACIONS

Avaluacioé ordinaria

Dilluns 09 de juliol de 2012

Avaluacio
Extraordinaria

Dijous 06 de setembre de 2012




CREDITS

Hores totals | Teoria Practica
Bloc comu
Bases anatomiques i fisiologiques de I'esport | 20 20
Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i I'entrenament | | 25 25
Entrenament esportiu | 30 20 10
Fonaments sociologics de I'esport
Organitzacio i legislacio de 'esport | 5
Primers auxilis i higiene en I'esport 35 25 10
Nombre total d’hores d’aquest bloc 120 hores
Bloc especific
Desenvolupament professional | 10 10
Direccié d’equips | 10 5
Metodologia de 'ensenyament i 'entrenament de futbol | 15 10
Preparaci¢ fisica | 15 10
Regles del joc | 20 15
Seguretat esportiva 10 5
Tactica i sistemes de joc | 50 25 25
Técnica individual i col'lectiva | 40 20 20
Nombre total d’hores d’aquest bloc 170 hores
Bloc complementari
Terminologia especifica catalana 5 5
Fonaments de I'esport adaptat 10 10
Nombre total d’hores d’aquest bloc 15 hores
Nombre d’hores del bloc de formacioé practica 150 hores
Durada del curs de 1r nivell de futbol 455 hores




CALENDARI DE CREDITS | PROFESSORAT

Bloc comu Inici Final Professor
Bases anatomiques i fisiologiques de I'esport | 12/09/11 | 28/11/11 | Marc Juan
Bases psicopedagogiques de I'ensenyament i I'entrenament | | 19/03/12 | 25/06/12 | Marc Juan
Entrenament esportiu | 12/09/11 | 30/01/12 | Pere Hidalgo
Fonaments sociologics de I'esport 05/03/12 | 19/03/12 | Marc Juan
Organitzacio i legislacio de 'esport | 26/03/12 | 23/04/12 | Montse Poza
Primers auxilis i higiene en I'esport 05/12/11 | 19/03/12 | Montse Poza
Bloc especific Inici Final Professor
Desenvolupament professional | 14/09/11 | 28/09/11 | Valeriano Pérez
Direccié d’equips | 30/11/11 | 14/12/11 | Javi Salamero
Metodologia de I'ensenyament i 'entrenament de futbol | 28/09/11 | 02/11/11 | David Marti
Preparaci¢ fisica | 07/03/12 | 11/04/12 | David Marti
Regles del joc | 02/11/11 | 30/11/11 | Pere Barceld
Seguretat esportiva 06/06/12 | 20/06/12 | Ernest Esteve
Tactica i sistemes de joc | 18/04/12 | 28/06/12 | Quim Mas
Técnica individual i col'lectiva | 21/12/11 | 14/03/12 | Lluis Monino / Robert
Vila
Bloc complementari Inici Final Professor
Terminologia especifica catalana 07/05/12 | 21/05/12 | Montse Poza
Fonaments de I'esport adaptat 28/05/12 | 25/06/12 | Carles Garcia

Bloc de formacié practica

Professorat del Bloc comu




HORARIS

e Horaris de les classes:

18’30 a 20°20
2040 a 22'30

e Secretaria del centre:

Dilluns, dimarts i dijous de 09:00 a 14:00 i de 15:30 a 18:00
Dimecres i divendres de 09:00 a 15:00

e |Institut Pere Alsius i Torrent
C/ Sardana, 17 17820 Banyoles
Teléfon: 972570991 Fax: 972575811

Web: www.iesperealsius.cat

e-mail: iesperealsius.esports@agmail.com

e Horari d’atencié a I'alumne/a: (* amb cita prévia)

Tutor grup :
Dilluns de 17’30 a 18’30 hores

Coordinador Ensenyaments Esports:
Dilluns de 17’30 a 18’30 hores



AVALUACIONS
Convocatories
e (Cada curs es realitzara una convocatoria ordinaria i una d’extraordinaria.
e En cas que, exhaurides les dues convocatories, un determinat crédit no s’hagi

superat I'alumne/a haura de matricular-se de nou al credit.

Qualificacio final

Cada crédit s’avaluara amb qualificaci6 numérica d’1 a 10 sense decimals. Per
superar el cicle cal que tots els crédits tinguin una qualificacidé positiva. La
qualificacio del credit de formacié en centres de treball s’expressara en els termes d’
APTE i NO APTE.

e En cas de treure decimals s’optara de la segliient manera:

- 0’00 — 0’49 es posara la nota inferior

- 0’50 — 0’99 es posara la nota superior

e La qualificacio final del cicle sera la mitjana ponderada amb una xifra decimal de les
qualificacions dels crédits d’expressio numerica.
¢ Els alumnes que tinguin convalidada una matéria el seu expedient hi figuraran les

seguents sigles (CO) i no apareixera nota numérica.

Meétode d’avaluacio

L’avaluacié de cada crédit es fara mitjangant diferents sistemes. En [I'avaluacio
continuada es valoraran les activitats i exercicis realitzats al llarg del credit. L’avaluacio
final del crédit es portara a terme amb un examen final o bé lliurant un treball escrit
segons el criteri que estableixi cada professor.

Les diferents avaluacions permetran I'aprenentatge de l'alumne/a i determinaran la

qualificacio final del credit.



ASSISTENCIA | PUNTUALITAT

+ L’assisténcia i la participacid en les activitats dels diferents crédits per part de
'alumnat és obligatoria a totes les hores previstes per cadascun dels crédits lectius

que cursi i a totes les hores previstes del credit de formacié en centres de treball.

+ L’assisténcia al 80% de les sessions de cada matéria déna dret a I'avaluacié
ordinaria. Per poder realitzar l'avaluacié extraordinaria sera necessaria un 80%
d’assisténcia global. Malgrat superar el 80% d’assisténcia, no assolir el 100%

implicara una penalitzacio en la nota final.

« Cal arribar a classe amb puntualitat. En cas d’arribar tard es demana interrompre el
menys possible el desenvolupament de la mateixa, entrant en silenci i assentant-se
en el primer lloc buit. i s’arriba més tard de la meitat de la sessio és millor quedar-se

fora i esperar-se a la seglent sessio de classe.

+ S’entén com assisténcia estar present durant la totalitat de la sessié de classe i

participar de totes les activitats, tedriques i practiques.

* En cas de no poder realitzar la practica per estar lesionat, es comptabilitzara com a

falta d’assistencia que es podra justificar amb el corresponent justificant del metge.

« Esta prohibida la utilitzacié del mobil o qualsevol aparell musical durant les classes,
tant tedriques com practiques. n cas d’'urgéncia (malaltia d’'un familiar, guardia a la
feina, causa major) I'alumne/a el podra tenir engegat en mode silenci. Si s’ha
d’atendre la trucada I'alumne/a sortira de classe sense contestar i ho fara allunyat de

'espai a on s’esta desenvolupant la sessio.

+ En cas de produir-se una falta d’assisténcia és obligatori presentar una justificacio
amb comprovant (médic, transit,...), que sera mostrada al professor per tal que en
tingui coneixement i després lliurada al tutor, en el termini maxim d’una setmana

posterior a 'abseéncia.



S’entendra com a falta justificada aquella que per motius de forgca major obliguen
'alumne a no assistir al centre:

- Malaltia personal

- Malaltia greu o mort d’'un familiar directe

- Assisténcia a actes d’obligat compliment (citacions judicials, etc.)

- Retards justificats pel mal funcionament dels transports publics

- Esportistes alt nivell i/o esportistes professionals.

S’entendran com a faltes no justificades tots els altres casos en que 'alumne/a arribi

més tard de la meitat de la sessio.

El professorat passara llista en comencar la sessio, els retards computaran a partir

dels 10 minuts de I’ inici de la mateixa.

Els justificants hauran de ser emesos per una persona o organisme competent
(metge, secretari judicial, cap d’estacid) i ha d’indicar clarament la data i horari de la
gestid/incidéncia, i/o el tipus de lesié/malaltia que presenta I'alumne/a. En aquest
darrer cas haura d’indicar també la durada prevista de la mateixa i durant la qual

'alumne/a no podra realitzar activitats fisiques i esportives.



MATERIAL NECESSARI PER A PODER SEGUIR ELS ESTUDIS

Bloc comu i complementari

- Material escolar (boligraf, llapis, paper,...)

- Roba d’esport per a les practiques

Bloc especific

- Material escolar (boligraf, llapis, paper,...)
- Roba d’esport per a les practiques

- Calcat adequat a la modalitat esportiva

BLOC DE FORMACIO PRACTICA (FCT/BFP)

 En aquest crédit I'estudiant té l'oportunitat d’aplicar els coneixements teorics i
practics, aixi com d’incorporar-se al mén laboral un cop finalitzada la formacié, amb
un minim d’experiéncia professional.

« Per iniciar el bloc de formacié practica és necessari I'establiment d’'un conveni entre
I'Institut, 'empresa / entitat / club i 'alumne/a. El bloc de formacié practica té una
durada de 150 hores.

» Aquesta practica no suposa l'establiment de cap tipus de relacié laboral entre
'empresa i 'alumne/a, ja que I’estada té un caracter académic i no esta retribuida.

+ La coordinacié de les practiques de cada alumne/a les comparteixen el professor
responsable de l'institut i el tutor assignat per 'empresa, club i/o entitat. Ambdos

supervisen les tasques realitzades per I'alumne/a i vetllen per la seva formacié.



SUPERACIO DEL CURS

En els Ensenyaments d’ Esports per superar el nivell o el grau cal que tots els
credits i tots els moduls tinguin qualificacié positiva i cal, a més, haver obtingut la

valoracié de “apte” en el bloc de formacio practica.

En els Ensenyaments d’ Esports I'alumne/a que tingui algun/s crédit/s pendent/s, un
cop passada la convocatoria extraordinaria, haura de repetir només el/els no

superats.

En el calcul de la qualificacié final del nivell o grau no es tindran en compte les

qualificacions “apte”, “exempt” o “convalidat”.



