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ACTIVITAT: EL TABAC

A continuació faràs un petit treball de recerca sobre el tabac. Consulta les següents pàgines i contesta les preguntes que es plantegen.

Pàgines webs:

http://www.xtec.cat/centres/a8044821/drogues/tabaco.htm
http://www.elmundo.es/elmundosalud/graficos/tabaco.swf
http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir2006/triptic.htm
PREGUNTES

1- D'on procedeix el tabac?

2- Quins usos té el tabac?

3- Quins elements té el tabac?

4- Quines formes de consum existeixen?

5- Explica breument quins són els efectes nocius del tabac.

6- Per què no és fàcil deixar de fumar? Per respondre, consulta: http://www.farmaceuticonline.com/familia/tabac_facil.html
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En aquesta pàgina també trobaràs un test de dependència.

7- Quin percentatge de persones consumeix tabac diàriament?

8- Explica quines coses es poden fer en lloc de fumar?

9- Calcula quants diners s'estalviaria en un any una persona que ara fuma 1 paquet de tabac ros diari, si deixés de fumar?  Què podria comprar amb aquests diners estalviats? Dóna-li idees.

10- Escriu un article d'opinió sobre el tabac i inclou-hi arguments per convéncer la gent de que no consumeixi tabac.

Per aprofundir sobre el tema et proposem la següent webquest: http://weib.caib.es/Recursos/tabac_webquest/tabac_wq/plantillWQ.htm
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