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PERSÈFONE 

Dins de la mitologia, els herois no eren només homes: també hi 

havia heroïnes valentes, enginyoses i famoses. Una d'elles és 

la filla de la deessa Demèter i de Zeus, Persèfone, molt coneguda 

dins del món de la mitologia. 

La tradició explica que Persèfone era molt bonica i que tenia un 

gran nombre de pretendents, com ara Ares, Hefest, Hermes o 

Apol·lo. Ara bé, vivia allunyada dels déus i tots els seus 

pretendents eren rebutjats. Un dia, la filla de Demèter era al bosc 

collint flors amb les nimfes, quan de sobte el déu Hades va aparèixer a través d'una esquerda 

del terra.  

El déu de l'Inframón va segrestar la jove, i a l'Olimp la deessa Demèter va estar buscant la 

seva filla sense trobar-la, cosa que va fer que es deprimís. Aleshores Zeus, que no podia 

aguantar el patiment de la seva estimada Demèter, va enviar el déu missatger Hermes per 

tal que alliberés la noia. Hades no s'hi va oposar, però va forçar Persèfone a empassar-se sis 

llavors de magrana.  

A partir d'aquell moment, la jove Persèfone va quedar maleïda: hauria de tornar a l'Inframón 

amb el déu Hades cada any, i s'hi hauria de passar un mes per cadascuna de les llavors que 

s'havia empassat. Per tant, Persèfone vivia mig any amb la seva mare Demèter, i durant 

aquest període de temps la terra era totalment fèrtil. Al final, va alliberar Persèfone d'aquest 

càstig a través de la revelació dels misteris d'Eleusis (eren els ritus pagans que es feien a la 

ciutat d'Eleusis per donar culte a Dem 

Aleshores, els misteris d'Eleusis van esdevenir un dels ritus iniciàtics més rellevants en 

aquest país. Igualment, el segrest de Persèfone és un mite molt rellevant per la mitificació 

que fa d'aquesta heroïna, convertida en divinitat de l'Inframón. 

 

Tot seguit et formulem una sèrie de preguntes que podràs trobar en el text i que et proposem 

que les contestis utilitzant l’estratègia ILEC de “Fer-se preguntes”. T’adjuntem la graella per tal 

de que la tornis emplenada. Recorda que es tracta de que et facis preguntes sobre paraules o 

frases que no entenguis i que intentis contestar-les, ja sigui deduint, perquè el text ens ho diu 

o buscant el diccionari. 

 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Eleusis_(ciutat)


 
A veure si les saps contestar: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A quina mitologia fa referència aquesta deessa? 

Fixa’t en el dibuix, quina fruita porta entre les mans? Per què la porta? 

En el dibuix també hi apareix un altre element? Què és? Per què ho porta? 

Què es volia aconseguir amb els misteris d’Eleusis? 



 

MINILLIÇÓ 

Preguntes Respostes 
 Ex. Què vol dir “enginyoses”? 

Ex. Crec que vol dir que són espavilades; en molts reptes posa “prova el teu 

enginy” que vol dir que provis si ets espavilat/da per resoldre-ho. (D) 
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