COM APRENEM?  DAVID VILALTA
En aquesta taula vam viure un procés d’aprenentatge a partir d’una situació experimental (Dissolució de sucre en aigua) i , abans i després d’aquesta vivència, vàrem reflexionar sobre el que representa l’ aprenentatge o el que ha de passar en una aula per tal que hi hagi aprenentatge científic.

Vàrem  experimentar en pròpia pell algunes condicions clau que potencien l’aprenentatge real i que hem de mirar d’afavorir els/les mestres:

· Crear un clima tranquil i agradable, on prevalguin les relacions personals i les emocions positives. Algú que no creu en sí mateix, difícilment podrà atrevir-se a treure conclusions, a fer aportacions al grup...

· Provocar situacions-preguntes encertades, sobre el que pretenem que aparegui (Exemple: ja que fa dies que volem saber com són les coses per dintre, proposem un experiment que ens pot ajudar a observar-ho). De manera que ajudin a reflexionar i pensar. 

El paper del mestre ha d’ ajudar a anar induint la comprensió dels fets, no pas d’ explicar-los ni de donar respostes a les preguntes (cal despertar als infants l’ interès per a fer-se després ells les pròpies preguntes) i acompanyar-los en el camí de trobar procediments i recursos que els ajudin a trobar explicacions.

· Evitar els experiments que es limiten a fer una activitat. Cal experimentar amb l’objectiu de trobar arguments per a explicar quelcom.

· Habitualment, fer imaginar com són, com passen les coses, sense explicar-les. Quan fas l’ esforç d’ imaginar i comunicar és quan aprofundeixes en els fets.

· Habitualment, representar allò que imaginem, amb dibuixos o altres tipus de representacions.

· Habitualment, crear situacions de comunicació, on tot l’alumnat pugui expressar amb llibertat el que pensa dels processos viscuts. És molt important que no sentin que jutjarem les seves idees.

D’altra banda, escoltar als altres fa ampliar les reflexions i fa que es construeixi més coneixement.

· Intentar que tothom tingui moments en que les seves aportacions puguin ser reconegudes pels altres, doncs és una dosi d’autoestima necessària per continuar participant.

· Introduir , quan és necessari, nova informació externa (veure un vídeo, llegir un text, escoltar un entès en el tema...) És important que totes les informacions que aportem les puguin mirar pensant en la pregunta que s’han formulat, que tinguin necessitat de consultar-les.

· Ser humils i conscients que no ho sabem tot i no deixar mai de formar-nos (per anar tenint més seguretat i per a poder arribar més lluny). Pot ser positiu inclòs que l’alumnat ho vegin i que busquem les respostes conjuntament.

A mode de conclusió, cal que PER AJUDAR A  COMPRENDRE EL MÓN I A NOSALTRES MATEIXOS, cal oferir sovint moments on FER, PENSAR I COMUNICAR vagi estretament relacionat. I cal que tinguem molt en compte les emocions (per exemple: cal que sabem transmetre als infants que quan representen el que han imaginat, s’utilitzarà per a comunicar el seu pensament als altres, no pas perquè el mestre ho miri i ho jutgi).
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